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KETTOS TUKORBEN

Beszamolo a Harmadik Eurdpai
Pszichoanalitikus Filmfesztivalrol

Fecsko Edina—Papp Orsolya

A pszichoanalizis és filmmtivészet kiilonleges taldlkozdsira keriilt sor a
Harmadik Eurépai Pszichoanaliikus Filmfesztivil (EPFF3) keretében 2005
november 3-6 kozott Londonban. A 2001 6ta harmadik alkalommal megren-
dezett eseménynek az ad kiemelkedd jelentdséget, hogy legitimalja és szerve-
zett keretek kozé helyezi a film mint mtvészeti 4g pszichoanalitikus megkoze-
litését. A két teriilet parbeszédbe allitasa szinte magatdl adodik, dsszekapcesol-
ja 6ket a hermeneutikai szemléletmdd, a 1€t szimbdlumokba és narrativumok-
ba rendezhetd megragadésa. A pszichoanalitikus filmelemzés Gabbard (2001)
felosztasdban a kovetkez6 modszertani hagyomanyokkal rendelkezé teriiletek-
re bonthat6: a film mint egy adott tarsadalom kollektiv fant4zidinak és a film-
készitd, illetve a nézGk szubjektivitisanak projekcids feliilete; a szereplékon
keresztiil univerzalis, valamint specifikus személyiségfejlédési konfliktusok
megjelenitdje; és végiil a pszichoanalitikus fogalmak abrazoldsanak terepe. A
hangsuly az idei fesztivalon a fiktiv szereplék pszichodinamik4janak elemzése
felé tolddott el — elsGsorban a klasszikus freudi terminoldgia felhasznalasaval.
(Ez a dominancia érdekes ellentétben 4llt a konferencian személyesen is el§-
ad6é Gabbard azon allasfoglaldsaval, mely szerint a filmbeli karakterek analizi-
se mara a pszichoanalitikus megkozelités elavult médjava valt.) A konferencia
szinvonalat és élménybeli gazdagsagat a kivald filmvalasztids €s a kozonség
friss, ,analitikusan képzett” latdsmddjanak az elGadasok szovetébe torténd
beemelése biztositotta. Egy olyan — magyar fiilnek kdprazatosan idegen — disz-
kurziv halé jott 1étre, melyben az el6adas csupan a beszélgetés kiindulépontjat
képezte a raszovédé kommentérok, reflexiok és alternativ értelmezési irdnyok
rengetegében. A film—el6ad6-kozonség haromdimenzids fesztivaltere igy le-
het8séget nydjtott kreativ taldlkozasok 1étrejottére és eredeti élmények meg-
sziiletésére. Szubjektiv beszdmoldnk elss részében e harom csoport kozotti in-
terakciok és kolcsonhatasok elemzésével foglalkozunk két szekcid példajan
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keresztiil, mig a masodik részben 6t filmalkotas pszichoanalitikus interpretaci-
djat mutatjuk be a narcizmus szempontjat kiemelve.

Dokumentum és fikcio talalkozasa a 3D fesztivaltérben

,»Hiten alapul, ha azt allitjuk, hogy gondolata-
inknak barmiféle koze van a valésaghoz.”
(G. K. Chesterton)

Filmemlék: szubjektiv torténelem

Az originalitas egyik kiemelked§ szinterét jelentette a ,,Muilt a filmen: dialgus
a torténelem és a pszichoanalizis kozott?” cimd szekcid.! A bemutatott Mother
Dao, the Turtlelike [Dao Gsanya, a teknds-istennd] (Vincent Monnikendam,
1995)? cimd dokumentumfilm jatékfilmes megkozelitése — a miifaj és az alkalma-
zott szemléletmdd ellentmondo jellege — izgalmas kihivast jelentett a résztvevék
szdmara. A filmalkotas f6 érdekessége, hogy az Indonézia gyarmatositasat rdgzi-
t6 1912-1933 kozotti felvételek egybeszerkesztésével késziilt 1995-ben. A multbe-
li dokumentum (archiv nyersanyag) és a jelenbeli fikcio (kortars szelekcié és
konstrukcid) kettGssége a film 1ényegi attribtituma. Az etnogréafiai filmképek fel-
hivo jellegtiek a klasszikus freudi megkozelités szaméra, az etnoldgiai adatok ér-
telmezésekor a pszichoanalitikus kategéridk alkalmazéasara. Freud szerint a ,,pri-
mitiv” népek lelkiilete hasonldsagot mutat a gyermeki pszichével, mindketts 1é-
nyegi meghatarozdja az Odipusz-komplexus. Szerinte mind az egyén, mind a kul-
tara értelmezésénél kiemelkedd szerepet kell tulajdonitani az anyidhoz fiz6d4
szexudlis vagyaknak és az apaval szembeni agressziv készetetéseknek. A totemiz-
mus lényegét tekintve intézményesitett ddipalis kapcsolat, melyben a vérfertdzés
és apagyilkossdg odipalis tilalmai megfeleltethetSk a ritualizélt védekezd mecha-
nizmusokként miikodS tabuknak. (Freud, 1913/1995 és Roheim, 1984). Jelen
szekcidban azonban nem ez a ,,hagyomanyos” elemzési szempont dominalt, s6t
az Eré6sz és Thanatosz kulturalis szinti kiizdelmei, illetve a kulturalis felettes én

1 A szekci6 résztvevdi: David Bell (elnok) — kiképzd szupervizor analitikus; Laura Mulvey — a
film- és a médiatudomanyok professzora; Daniel Pick — a torténelemtudomany professzora.

2 A film 260 000 méter hosszisagt 35 mm-es, az Indonézia gyarmatositasat rogzits, holland ar-
chiv felvétel megszerkesztésével késziilt 1989-1995 kozott. Az indonéz Gslakossdg teremtéstorté-
netét megidéz$ filmcim arra a mitoszra utal, mely szerint Mother Dao istennd sajat testének
szennyét dsszegyijtve megformazta a foldgolyot, majd 6nmagatdl terhes lett, és megsziilte az elsé
emberpart. A film a legenda bemutatdsaval indul, s ezutdn kovetkezik a felgjitott egykori felvéte-
lek sorozata kommentar nélkiil, &si és modern javai zene kiséretével. A Mother Dao 1995-ben el-
nyerte a legjobb holland film dijit, valamint 48 nemzetkozi fesztivalszereplésen vett részt, és to-
vabbi tizennyolc nemzetkozi dijat kapott.
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fogalma sem keriiltek szoba (Freud, 1993). Ehelyett az el6addk inkabb a konst-
ruktiv folyamatokat elemz6 emlékezeti (Bartlett 1932/1985 és Rumelhart, 1980)
és a kiilonbozd nézépontokat és tekinteteket hangsilyozé miibefogadési elméle-
tek feldl kozelitettek (Metz, 1975; Mulvey, 1975 és Zizek, 1994).

A jelentésalkotds folyamatanak vizsgalatakor Mulvey elGaddsdban nagy
hangsulyt fektetett arra a tényre, hogy jelen filmben a kamera nézSpontja a
gyarmatositok nézSpontjat koveti, igy az események bemutatisakor az § tekin-
tetiik érvényesiil. Gyarmatositok és gyarmatositottak dichotdmidja tobb helyen
is tetten érhetd. Péld4ul a hollandokat mindig ruhdban abrazoljak, mig a benn-
sziilotteket mezteleniil; a hoditék kamerdhoz vald viszonya mesterkélt, mig a
meghdditottaké artatlan, természetes. Még ha hidnyzik is az explicit kommen-
tar, pusztan a szelekcio és a konstrukcio révén is a torténések holland olvasata
vélik a meghatdrozdva, igy valddi antropoldgiai film (Ruby, 1996) helyett egy
erdsen etnocentrikus filmet latunk. Az indonéz Gslakossag életmddja nem sajat
normai szerint érte}mez(idik, hanem a holland tarsadalmi-kulturalis rendszer
elvarésai alapjan. Erdekes ellentmondas ugyanakkor, hogy a kortars nézdk,
tobbek kozott a konferencia résztvevdi, az elvardsokkal ellentétben mégsem a
kamera — és igy attételesen a gyarmatositok — nézGpontjaval azonosultak, ha-
nem az indonéz Gslakossaggal. Kommentérjaban tobb hozzaszold is kiemelte a
film szoptatasjelenetét, amikor az eléz6leg anyamellet szop6 csecsemd elfordul
sajat anyja testétdl, és helyette cigarettat kezd el szivni. A k6zOnség a gyarma-
tositas transzformalé mechanizmusainak megjelenitéseként értelmezte a be-
mutatott helyzetet: az Gslakossag sajat természetes sziikségleteinek kielégitése
helyett a hdditok altal terjesztett mesterséges szokasok atvételét preferdlja, és
sajat Onazonossagat feladva szakad el kultirajatol. Az egykori propagandafilm
a gyarmatositas fejleszt hatasarol igy pontosan az eredeti alkotdi szandékkal
ellenkezd iizenetet kozvetit, konstruktiv folyamatok helyett a destruktiv folya-
matokat hangsilyozza.? Felmeriil a kérdés, hogyha a vetitésre nem egy fesztival
keretében keriil sor, és nem egy tarsadalomtudomanyilag feltehetSleg képzett,
a gyarmatositast elutasitd attittiddel rendelkez§ befogaddrétegrdl van szo, ak-
kor miként alakul a befogadas folyamata. Erdekesnek taldltam, hogy habar a
kommentarok jelentds része a gyarmatosité — gyarmatositott helyzet elemzésé-
re vonatkozott, a beszélgetés megmaradt a konkrét holland — indonéz helyzet
értelmezésénél, és nem érintett absztraktabb szinteket. Egyetlen Onreflexiv
kommentar sem akadt, ami nem a hollandokra, hanem mas gyarmatosité né-
pekre vonatkozott volna, noha Londonban megrendezett eurdpai konferencia
révén volt esély a kozonség kozvetlenebb érintettségére is.

3 Jelen film esetében hasonl6 transzforméaciénak lehetiink tandi, mint Leni Riefenstahl hires-
sé — hirhedtté valt filmje, Az akarat diadala esetében. Mig a kortars (1935) befogadékozeg a filmet
az alkot6i szandéknak megfelelGen a nacizmus dicséitéseként és propagélasaként értelmezte, ad-
dig az utékor ugyanezt az alkotast mar az erészak megnyilvanulasaként és elrettentésként éli meg.
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A nézdk személyes atélésének irdnya azért is kiemelten fontos, hiszen pon-
tosan ez a szekcio vizsgélta a film szerepét és felelGsségét a torténelmi emlé-
kezet miikodtetésében. Ezzel kapcsolatban Mulvey idézte Bazin elgondoldsét
a mumifikélt id6rdl: ,,a fénykép [és a film]... az idSt balzsamozza be és menti
meg az elmulastdl” (Bazin, 1999 21. 0.). Bazin elmélete mas szempontbdl is
kapcsolhat6é az el6adas témdjdhoz. A filmteoretikusok koziil § kiemelten is
foglalkozik a valdsidg kérdéskorével, és elkiiloniti a valdsagot illetve a képet
kozéppontba allitd rendez8k csoportjat, a realizmust illetve az esztéticizmust
preferél6 alkotdkat (1asd dokumentarizmus szemben a fikcionalizmussal). Re-
alizmuson a filmben 4brazolt valésdg mennyiségét, esztétizmuson pedig a film-
ben létrejove valdsagilluziot érti (Bazin, 1999). Ez — az dbrazolt valdsag és va-
16s4gillizié ardnya illetve egymasra hatdsa — a Mother Dao értelmezésének is
egyik meghataroz6 szempontjat jelentette. A valdsag filmes feldolgozasaval
foglalkoz6 masik, az eladasban is emlitett szerz6 Kracauer. A4 fizikai valosdg
feltdrdsa cimd munkéjaban (Kracauer, 1964) a rogzit6 és a feltar6 funkcion ke-
resztiil irja le a fizikai 1ét filmes megragadasanak lehetGségét. Kracauer kiilon
is hangsulyozza, hogy a film az egyetlen, amely képes az ,,életfolyam” megjele-
nitésére a materialis folyamatossag és az érzelmi-gondolati folyamatossag ab-
razolasaval — ezéltal a film képes az emlékezet kiterjesztésére. A celluloidsza-
lagon rogzitett események vélnak a torténelmi emlékezet alapjava, és igy a do-
kumentum - fikcié kontinuum mentén lehetséges torténelmek sora képzdd-
het. A kamera (filmalkotd) nézGpontja altal konstrudlt események a sémas fel-
dolgozasnak megfelelen Gjraalkotjdk a személyes és a torténelmi emlékeze-
tet. Az pedig, hogy a filmtudoményi szakemberek nemcsak egyszertien beeme-
lik a pszichologiai elméleteket a filmek értelmezésébe, hanem interpretacidjuk
vezérfonaldul valasztjak azt, j6l megragadhatdva teszi a konferenciat mélyen
jellemzd tobbszempontisagot: nem egyszeriien a szakteriiletek talalkozasarol

P

van sz6, hanem sokkal inkébb az interdiszciplinaritas belsGvé tételérdl.
Filmélet: inter- és intraperszondlis realitds

A hiromdimenzi6s fesztivaltér inspiralo erejének masik kiemelkedd szinte-
rét jelentette Matteo Garrone Primo Amore [Els§ szerelem]* cimd filmjének
vetitése és elemzése.’ A filmalkotds, a szakmai elGadds és a néz8i kommentar
egymasra hatasa szintén a dokumentum — fikcié hatarvonal tobbszintd értel-

* Angol cim: First Love. Matteo Garrone 2004-ben késziilt, egy perverz fogyoktrahoz kapcso-
16d6 péarkapcsolati eseményeket bemutato filmdramaja.

5 A szekei6 résztvevéi: Paola Golinelli (elndk) — olasz pszichoanalitikus; Matteo Garrone — R6-
maban €16 filmrendezd, aki kezdetben dokumentumfilkészitként, majd 1996-t6l jatékfilmrende-
z6ként dolgozik; Maria Vittoria Costantini — pszichiater és pszichoanalitikus, a pAdovai egyetem
pszicholdgiai intézetének professzora.
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mezését, illetve elmosddasat eredményezte (dokumentum vagy fikcié-e a film,
illetve dokumentum vagy fikcié-e a pszichoanalitikus értelmezés). A szadoma-
zochisztikus parkapcsolati miikodést bemutat6 film egy megtortént esetet dol-
goz fel. Vittorio, a férfi meghatarozé téveszméje, hogy baratndje, Sonia testét
tokéletes ndi testté formélja at, mint ahogy aranymtivesi munkaja sordn az
amorf alapanyagot tokéletes forméva alakitja. A n§ elfogadja a folyamatos
éheztetést, és egyiittmikddik partnerével abban a reményben, hogy a férfi va-
gyanak onfelaldozd teljesitése révén elnyeri szerelmét. A fogydkira azonban
elveszti kezdeti értékes jellegét, s a par megszallottsdga révén fokozatosan pa-
tologikus jatszmava alakul 4t.

A dokumentum és fikcio, a film konkrét, tényfeltaro jellege és az absztrakt,
mélylélektani elemzés alapvetGen eltérd szemléletmddja tetten érhetd a cse-
lekmény interperszonalis illetve intrapszichés aspektusdnak kettds megragada-
sédban. A rendezd elmondésa alapjan a film sziizséje és fabuldja egyértelmten
a parkapcsolati torténések folyamatanak bemutatdsa és kiemelten Vittorio
alakja koré szervezddik, mig a pszichoanalitikus elemzdSk hajlamosak voltak el-
s@sorban Sonia intrapszichikus torténéseiként megkdzeliteni az eseményeket.
A filmkészitSi allaspont Vittorio — a tokéletesség idealista megkozelitésének al-
ruhéjaba bujtatott — szadisztikus késztetéseit, dominanciara torekvését és alap-
vetd materialista bedllitottsdgit hangsilyozza. A férfi monoménidsan keresi a
szaméara megfelels testet, mig baratndje lelke egyaltalan nem érdekli. Sonidval
val6 elsé taldlkozasdnak kulcsmondata a kovetkezd: ,,I don’t like you. I like
somebody thinner.” [Nem szeretlek téged. A sovanyabbakat szeretem.]. Ugyan-
ez a mondat a pszichoanalitikusok megkozelitésében is kulcsfontossagu, azon-
ban értelmezésiikben mar nem két redlis személy kozott, hanem Sonia
intrapszichés dinamikdjaba helyezve hangzik el: a patologikus rész iizenete az
egészségesnek. Mig az interperszondlis realitds szintjén Vittorio szadisztikus
vagydnak megvalOsuldsa zajlik, addig az intrapszichés realitds szintjén Sonia
anorexias késztetése bontakozik ki, s Vittorio pusztan sajat anorexias hajlama-
nak projekcidja. Jelen alkotds filmtudoméanyi és pszichoanalitikus megkozelité-
se két egymastdl eltérd elemzési alternativat kindl, mely felveti annak a kérdé-
sét, hogy vajon a konkrét torténéseket hangsilyozo filmes megkozelités, vagy
inkabb a projektiv folyamatokat elStérbe helyezd mélylélektani megkozelités
kinal-e érvényesebb magyarazatot. Véleményem szerint mindkét magyarédzat
érvényes valaszt ad az altala felvetett kérdésre, s a Iényeges kiilonbség nem is a
vélaszokban, hanem sokkal inkdbb magiban a kérdésfeltevésben keresendd.
Ugy tiinik, hogy a film (minimalisan) kettSs természet, s a vonatkozé kérdé-
sek irdnyatdl fiiggen képes kiilonbdzs oldalait mutatni az elemzdnek.

Az aktualis filmalkotas tekintetében a dokumentum vagy fikci6 kérdéskorét
tovabb bonyolitja, hogy a forgatokonyv alapjat megtortént események képezik.
A rendez6 elmondasa szerint egy Eszak-Olaszorszdgban megtortént valédi
esetet dolgoz fel, amelyben az életbeli Vittorio hasonlé mdédon bant baratnd-
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jével, mint filmes alteregdja. Leszamitva természetesen a film fikcio sziilte be-
fejezését (Sonia mego6li Vittoriot), mert a film forgatasakor kettejiik szadoma-
zochisztikus kapcsolata még folyamatban volt. S6t a film vissza is hatott a tény-
leges Vittoriora. Miutdn megnézte a kész filmalkotast, sajat magat szornyként
definialta, és terapias segitséget keresett. Mozgdképes terminoldgiat kolcso-
nozve ez valodi happy end-et jelenthetne, hiszen Vittorio belétta patologikus
mukodését és szeretett volna megvaltozni, azonban sajnos ezen a ponton még
nem ért véget a torténet. Egy évvel késébb — a film befejezésével pontosan el-
lentétesen — az igazi Vittorio megolte baratndjét. Ez pedig mar kevésbé happy
end, sokkal inkabb tragikus végkifejlet, amely felveti a filmalkotés felelGsségét
és egy — ezuttal mar nem a filmre, hanem a val6s életbeli torténésekre vonat-
koz6 — pszichoanalitikus jellegii kérdés megfogalmazasat. Vajon a film befeje-
zése — Vittorio erdszakos haldla és Sonia megmenekiilése — milyen pszichodi-
namikai folyamatokat inditott el az életbeli Vittorioban, s mennyiben terelte
esetleg a torténéseket a tragikus gyilkossag felé?

Utols6 megjegyzésként ezen a ponton a fesztivaltér harmadik dimenzi6ja-
nak, a k6zonségnek az allaspontjat szeretném ismertetni. A pszichoanalitikus
megkozelités jegyében egyes hozzaszolok az el6addval ellentétben kevésbé az
anorexia nervosa pszichodinamikai megjelenitését lattdk a filmben, mint in-
kéabb az anya elvesztése miatti gyaszfolyamat tiikkrz6dését.® Szerintiik a film
nem a szerelmi kapcsolat, hanem az anya-gyerek kot6dés feldolgozasa (a
Primo Amore cim is erre az elsé, anyai szeretetre utal), s kozponti tém4ja Sonia
kapcsolatkeresése halott anyjaval, és ebbdl fakado halalvagya.

Rovid beszamoldém célja a fesztival soran kibontakozé azon szubjektiv él-
ményem megfogalmazisa volt, mely szerint a dokumentum és fikcio klasszikus
fogalmai a pszichoanalizis és filmmtvészet hatarteriiletén specidlis tobbletje-
lentéssel gazdagodnak, €s sajatosan ujraértelmezik egymast. Az alapvetd di-
lemmat természetesen az jelenti, hogy mennyiben kezelhet§ egy elemzett film-
alkotds dokumentumként, fiiggetleniil annak eredeti dokumentums-, illetve ja-
tékfilmes jellegétdl, és maga a pszichoanalitikus elemzés a filmalkotasrol alko-
tott fikcids szovegek egyik alternativdjaként. Mésfel6l: mennyiben mutathat6
ki, hogy maga a filmalkotas a fikcid — fiiggetleniil annak eredeti mtifaji besoro-
lasatol —, és a pszichoanalitikus interpretacio az, ami sokkal inkdbb felfoghat6
biztos tAmpontot jelentd dokumentumként?

Az emlitett két fesztivalszekcid esetén ugy gondolom, hogy részesei lehet-
tink annak az izgalmas transzformécionak, amikor dokumentum és fikcié
alapvetd fogalmai relativizdlodtak, és a valdsag visszatiikrozésében hol az

¢ Sonia édesanyja meghalt a filmben.
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egyik, hol a masik jelentett érvényesebb alternativat. A Mother Dao, the
Turtlelike eredetét tekintve dokumentumfilm, mégis fikcios sajatossagai keriil-
tek elsédlegesen bemutatasra. Maga az elemzés pedig egy értékes dokumentu-
mava valt a torténelmi emlékezetrdl sz6l6 tudoményos diskurzusnak azaltal,
hogy jol alatamasztotta a konstruktiv emlékezet teoretikus (fiktiv) eredetd fo-
galmét. A Primo Amore besorolasat tekintve fikcios film, azonban a fent jel-
lemzett sajatos pozicidja révén nemcsak fontos dokumentuméva vélt az életbe-
li Vittorio és Sonia torténetének, hanem sorsuk nagyon is valds befolyasold
eseménye lett. Ily modon a filmrdl alkotott pszichoanalitikus értelmezés, mint
egy fikcids alternativa, fontos dokumentuma lehetett (volna) az életbeli
Vittorio pszichodinamikajat feltaro terapids kezelésnek, és annak a valds élet-
beli helyzetet elemz§ pszichoanalizisnek, hogy a jelen film befogaddsa hogyan
hatott Vittorio terdpids segitségkérésére és késGbbi gyilkos aktusidra. A
fikcionalis és dokumentélis megkozelités egymasba fonddoé kore ezzel aktuéli-
san bezarult, de remélhetbleg két év milva, a negyedik eurdpai pszichoanali-
tikus filmfesztivdlon hasonl6an izgalmas mddon 1jbdl kinyilik.

Fecsko Edina

A narcizmus képei

Kiilonleges helyet toltott be a fesztival programjaban az a tematikus beszél-
getés, amely harom filmen keresztiil probélta megragadni az id6 muldsat az
emberi élet folyaman. A Swimming Pool, a Belleville-i randevii [Belleville
Rendez-Vous] és a The Flight of the Eagle [A Sas ropte] cimt alkotdsok mfaji
és abrazoldsmodbeli kiilonbozGségiik miatt kindlnak izgalmas lehetSséget ar-
ra, hogy az egyik pszicholdgiailag legfontosabb jelenség, a személyiség kialaku-
lasa és fejlédése szempontjabol vegyiik Gket szemiigyre. Az el6adéasok sajatos
irdnyba terelték az ehhez kapcsolddo pszichoanalitikus kérdésfeltevést az Ore-
gedés filmbeli megjelenését allitva a kozéppontba.

Elemzésemben ezt a folyamatot a narcizmuson keresztiil vizsgalom, amely
nem csupan egy meghatarozott libidéfejlédési dllomést jelol, hanem természe-
tes Onszeretetiink és onértékelésiink részeként a személyiség (érzelmi) folya-
matossagéat is biztosithatja (Andreas-Salome, 1921/1962). Az anyéval valé to-
kéletes egység utan elsd targymegszallasunk Freud szerint dnmagunkra irdnyul
(primer narcizmus), a személyiségfejlédés folyaman azonban ettl a poziciotol
tavolodva libidonk kiilsé targykapcsolatokra tevddik at, és csupan az
énideélban hordozzuk tovabb a gyermeki narcizmus maradvéanyait. A patolo-
gids fejlédés mellett mindenki életében vannak olyan helyzetek, amikor libid6-
jat (vagy annak egy részét) idSlegesen visszavonja kiilsé kapcsolatairdl az én-
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be: ilyen a betegség, a gyasz vagy az alvas dllapota. Freud koncepcidjat érdekes
iranyba terjesztette ki Lou Andreas-Salome (1921/1962), mikor a narcizmus-
sal kapcsolatban arra az egész élet folyaman fennmarado tudattalan késztetés-
re hivta fel a figyelmet, mely az eredendd egység helyredllitdsara, absztraktabb
szinten a teljesség atélésére iranyul. Ebben az értelmezésben mar maga az el-
sddleges narcizmus is az anyaval val dudlunié szupplementuma csakdgy, mint
a késdbbi targymegszallasok, mely egyfajta tiikkrot tart a szerelem és a baratsag
dinamikéja elé.

A narcizmus mentén értelmezhet§ témak a legtobb filmalkotasban jelen
vannak, azonban nem feltétleniil kozponti problémaként, és ritkdbban abrazo-
l6dnak olyan hatéarhelyzetekben, melyek probéara teszik, és egyben gazdagitjak
a pszicholdgiai szemponti megértést. Az emlitett filmek mellett a konferenci-
an Andrea Sabbadini’ Beszélj hozzd! [Hable con ella] és Jeff Kline® Comment
j ai tue mon pére [Hogyan oltem meg az apdmat?] cimd alkotasrol adott értel-
mezése a szerelem és targyvesztés kérdésének koriiljarasaval engedett bepil-
lantést a narcisztikus miikodés kiillonleges eseteibe.

Hosiesség vagy narcisztikus személyiségzavar: a korai targykapcsolati
sértilések korrekcios lehetoségei a The Flight of the Eagle cimii filmben

LEn tokéletes vagyok. Te tokéletes vagy, de én
a te részed vagyok.”
(Kohut, 2001, 31.)

A dokumentumfilm versus jatékfilm terének egymasba jatszéasa kell6 nyoma-
tékot ad a fesztivdlon Lissa Weinstein’ altal elemzett The Flight of the Eagle ci-
mi alkotdsnak is. A rendezd, Jan Troell két filmjében is feldolgozta az Eszaki-
sarkra tervezett, 19. szazad végi, tragikus kimeneteld expediciot: az 1983-as The
Flight of the Eagle a felfedez6k napldjegyzetei és fényképei alapjan sziiletett re-
gény filmes adaptacidja, 15 évvel késGbbi dokumentumfilmje pedig a résztvevik
élményeinek sajat kutatasai soran (re)konstrualt bemutatasa. A miifaji hatarok
izgalmas fellazitdsit azonos szinészek bevondsa is elsegiti. A fikcid és valdsag
miikodése azonban csupén érintSlegesen volt jelen a konferencian elhangzott
elGadésban, a kérdésfeltevés elsGdleges irdnyat a fGszerepld nercisztikus szemé-
lyiségzavardnak — mint a cselekmény és az dbrazolt interperszonélis kapcsolatok
motivacids forrdsanak — elemzése képezte. A grandiozus szelf-szervez8dés vizu-

7 Az EPFF rendezvények elndke, brit pszichoanalitikus, a University College London tanszék-
vezetdje.

8 A bostoni egyetem professzora, érdeklédésének kozéppontjaban a francia film 4ll.

 Amerikai pszichoanalitikus.
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alis megjelenitgje a filmben a ,,mother balloon”-ként is emlegetett fekete 1ég-
gomb, mely a hatalmas, erds targgyal valo korai egységet is szimbolizalja. Para-
dox médon a valos képességeket meghalado, azonban a kornyezet kitiintetett fi-
gyelmét birtokl utazds az Eszaki-sark els6ként valé meghdditasaért, a
(Fold)any4tol val6 eltdvolodas kisérleteként is értelmezhetd. A szelf objektiv
hatérai a tulélésért folytatott harcban szélsGséges koriilmények kozott valnak
megtapasztalhatova, melynek természetes része a masoktdl valo fiiggés elfoga-
dasa, és igy a belsé targyakkal valo redlis kapcsolat kialakitdsa. Amennyiben a
korai targykapcsolatok természetének korrekcidjaként kozelitiink a torténet-
hez, nem marad el a megtisztit6 katarzis, a tragikus befejezés mégis megkérdd-
jelezi az archaikus vagyakbol kiindul6 ,,0ngydgyitas” lehetSségét.

A szekci6 témajahoz kapcsolédva Weinstein egy olyan értelmezést is korvo-
nalaz, mely a korosodé férfi narcisztikus problémajat allitja kdzéppontba: ,,az
Oregedés valdsdganak, a testi tokéletesség elmulasanak és valasztasaink végle-
gességének” elutasitdsa jelenik meg a gravitacio és az id6 legy6zésének kisér-
letében. Ennek ndi oldalat mutatja meg Diana Diamond'® a Swimming Pool ci-
md filmrdl adott interpretacidjaban.

Az oregedés erotikdja a Swimming Poolban

Azt szerettem volna, ha az oregedd test is a vagy
targydvd vidlik...”
(Ozon)

Diamond a kozépkord né sajat testéhez vald viszonyan keresztiil kozelit
Frangois Ozon alkotdsdhoz, melynek véltozédsa és az 4talakulds elfogaddsa a
szelf-reprezentdciok Ujraintegraldsat hivja. Sarah probléméjaba alkotéképes-
ségének, kreativitisanak elvesztése mentén nyeriink bepillantast, itt tarulnak
fel a kiaddjahoz fiz6d6 sérelmei is, melyek a mell6zo6tt né hangjan szdélalnak
meg a film elején. A megoldést az utazés egyszerre konkrét és szimbolikussa va-
16 aktusa hozza egy idilli, maganyos kornyezetbe, mely az irénének a narciszti-
kus magény lehetSségét kinalja. Sajat ritmusdnak, napi rutinjainak méas helyszi-
nen valo Gjrateremtése azonban a film szerint nem elegendd az életkdzépi kri-
zisben megelevenedd infantilis fantazidk (szeretet—gyilolet, veszteség—kreativi-
tas) atdolgozésara. A kiilsé visszajelzés, a Tekintet elengedhetetlen az 6nérté-
kelés helyredllitdsahoz; a film azonban nem csupdn ennek jelent8ségére mutat
rd a szexudlisan talfiitott, agressziv Julie kontrasztjdval. Az erotikus vagyaitdl
elidegenedett tiiskés vénlany és a moralis korlatokat atlépd, tombol¢ fiatal ko-
z6tt nem johetne 1étre valddi kapcesolat ellentéteik mentén. Taldlkozasuk akkor

10 pszichoanalitikus, a City University of New York tanara.
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torténik meg, mikor Sarah felfedezi Julie-ban a sériilékenységet, dGnmagéban
pedig ezzel parhuzamosan az Gj élményekre vald készséget, a vilag erotikus hi-
vasat. Ennek az djjisziiletésnek és taldlkozdsnak egyik szintere és szimboluma
egyben az tszomedence, mely nagyon Osszetett jelentést hordoz a film soran.
Nem csupan kozeg, melyet Julie természetesen felszinre torS vagyai struktural-
nak, hanem Sarah jra kiboml6 kreativitasanak is jelképe, ennek a kettének az
Osszefogasaként pedig a mozivdszon mint projekcids feliilet filmbeli abrazola-
séara is lehetdséget nyujt. Julie tiikre igy a medence vize, Sarah-¢é a szob4ja faldn
16g6, és 6t irds kdzben mutato tikkor, a néz6ké pedig a medence koré szervezd-
d¢6 film kapcsdn adott értelmezésiik. Emellé a gondosan felépitett képi vilag
mellé a cselekmény elsdsorban a férfi-nd kapcsolat kiilonbozé életkorokban le-
hetséges véltozatait, illetve a valdsag, fantazia és fikcid egymasra hatdsdnak
problémajat illeszti a személyes vilag felépitésében elvalaszthatatlansdguk meg-
élését. A narcizmus szempontjabol nyitva hagyott kérdések arra vonatkoznak,
hogy a személyiségfejlédésben vannak-e olyan kitiintetett életszakaszok, ami-
kor a vilaghoz és 6nmagunkhoz valé viszony tjrateremtése érdekében vissza-
vonjuk libidonk egy részét a kornyezetrdl, és mennyiben van sziikségiink ehhez
a mentélis atrendezéshez masok jelenlétére vagy aktiv beavatkozasara?

A szerelem monologjai Pedro Almodovar Besz€lj hozza!
cimii alkotdsdban

»Almodévar kozonségével folytatott specialis
»parbeszédét« elemzem, melyben filmjén ke-
resztiil annak djragondoldsara késztet, hogy
mi az, ami még elfogadhatd a szerelem nevé-
ben?”

Andrea Sabbadini bevezet§ mondatai ravildgitanak eléaddsa csomdpontja-
ira: elsédlegesen a filmben dbrazolt kommunikacioés helyzeteket allitja parhu-
zamba a pszichoanalizis terapids terében kibontakozé élettorténeti monoldgok
dialogikus természetével. Ezen keresztiill azonban az egyik fGszereplGnek,
Benignonak a kdméban fekvd Alicidhoz fiz6d6 kapcsolatdban megjelennek a
szerelmi targy valasztasanak, a perverzionak és a narcizmusnak az 6sszefiiggé-
sei is. A vonzastipusd szerelemben a vélasztist az anydval vald Ujraegyesiilés
tudattalan vagya vezérli (Freud, 1914/2003) — ez valik kézzel foghatéva a nézé
szamara Benigno n6khoz vald viszonyaban. A passziv, kiszolgalt anya alakjat
teremti Ujra a komaban fekvs, magatehetetlen Alicia gondozéasakor, mely az
egyediili utja vagyaihoz val6 hozzaférésének, mindennapjai megszokott struk-
tarainak élvezéséhez. A teljes azonosulas regressziv folyamataban a némafilm
megnézése vezet el az Alicidval val6 szexudlis aktus 1étrejottéhez, melynek
végpontjat Benigno ongyilkossaga jelenti — Alicia halalhirére adott reakcidja-
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ként és egyben a halott anyaval vald tjraegyesiilés beteljesitéjeként. A film
mégis biztosit teret a Benigno altal képviselt gondoskodd, tartd anyai viszony-
nak a testhez val6 hozzaférésben: Alicia egy halott gyermek vildgra hozasat ko-
vetden felébred a komabol. Freudnak a szép, de megkdzelithetetlen, titokza-
tos, csak dnmagat szeret$ né képe, mely nem a férfival val6 kapcsolata, hanem
gyermeke altal valik képessé a teljes targyszeretetre (és igy 1j kapcsolatokra)
tokéletesen raillik Alicia filmbeli dbrazolasara, megjelenitve a vonzastipust
férfi szerelem tipikus ndi ellenparjat, a narcisztikus targyvalasztast.

Az apagyilkossag szimbolikus tere a Comment j’ai tue mon pere
cimii filmben

A férfi-n6 kapcsolatot a feldolgozatlan gyész légkdrébe helyezi Anne Fon-
taine rendez6nd Comment j’ai tue mon peére cimd alkotasaban. Valodi torténé-
sek, pszichotikus hallucinacié vagy egy vagyteljesitd dlom a kerete az apagyil-
kossagba torkolld csalddi dramanak? A nézének és az elemzdének lehetSsége
van arra, hogy a felnGtt férfi jelenbeli kapcsolatain keresztiil, €s halottnak hitt
apja megjelenésével a mult darabkdibol visszafelé konstruédlja meg Jean-Luc
személyiségfejlédését, az elhagyott gyermek érzelemvilagat. Az apa elvesztése
halott részként €l tovabb a gyermekben, és nagymértékben meghatarozza kiala-
kithat6 kapcsolatai természetét, palyavalasztasat és latens szuicid késztetéseit.
A hts-vér torténésekkel megkiizdeni képtelen férfi kontrolldlhatd, halott bé-
bukka valtoztatja kdrnyezete résztvevdit, dregedés elleni kezelésre specializalo-
dott n6gydgyaszként pedig emlékoszlopot allit a veszteséget hordozé anydnak.
Az elhagyés narcisztikus sebe akkor valik gyégyithatéva, mikor varatlan halal-
hirére racafolva ismét talalkozik apjaval, €s megbosszulhatja rajta érzelmi hi-
degségét, az értéktelennek itélt és nem vagyott gyermek fajdalmat. Jeff Kline az
Odipalis helyzet fantdziabeli korrekcidjaként értelmezi a filmbeli apagyilkossa-
got, mely Jean-Luc tovabbi személyiségfejlédésének zaloga, illetve a film
fikcionalis terébdl kilépve a mozi és a filmalkotas miikodésére vonatkoztatja a
kibontott absztrakt jelentéseket. A miivészet dltal megformalt események ugya-
nis maguk is egy €16 dolog reprezentacidiva valnak, holtta lesznek.

’Cycle-analysis’ Sylvain Chomet Belleville-i randevu cimii alkotdsdban

A korai gyermekkorban atélt targyvesztés kovetkezményeit vizsgélja
Alexander Stein'! is a Belleville-i randevii cim( animécids filmben elsGsorban a
szereplSk id6hoz vald viszonyan keresztiil. A szimbolikus, enigmatikus abrazo-
lasmod a miifaj sajatja, a cselekmény kdzéppontjaba allitott gyermek-nagyma-

11 Zongoramiivész és pszichoanalitikus.
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ma kapcsolat azonban teret enged a pszichoanalitikus megkozelitésnek. A szii-
lei elvesztése utani gyasz idGtlenségében €16 gyermek egyetlen tdmasza a halal
fenyegetésével szemben 4ll6, valtozatlansagaban elpusztithatatlan nagymama,
a halott anya potléka. A verbalitast szinte teljesen kizard, dlomszerd képekben
felépiilS cselekmény a fajdalom megkozelithetSségének és feldolgozasanak le-
hetdségeit is érinti a mozgas €s zenei hangok ritmusanak kézéppontba allita-
saval. Az elemzés érzékenysége ebben az esetben képes megragadni a torténé-
sek mozgatorugoéit és dinamik4jat, azonban lemond a filmnek a néz6 szamara
egyik legélvezetesebb vondsardl, az dbrézolt tartalmak ironikus humorardl.
Ezt a réteget leginkabb egy harmadik szerepld, a kutya alakja hordozza, mely-
ben egyszerre vannak jelen — az emberek szaméra igy tavolithatd — ldtvanyos
testi oregedés jellegzetességei és a jellemfejlédés fixacioi (kiskutyaként atment
a farkén egy villany jatékvonat, melynek kovetkezményeként legfGbb torekvé-
se az ablak mellett elmend vonatok megugatasa). Meglepd otlet az dlom sze-
repe a cselekményben, mely szintén egyediil a kutydhoz kotédik, és a trauma
allando jelenlétét, fantaziavildgban vald ismétlddését jelképezi. Az emberek
ezt az ismétlést a mozgasban hajtjak végre, a bicikli dllandd hajtasdban, mely-
nek felolddsa akkor kovetkezhet be, mikor eredeti céljat, az elveszett targy
szimbolikus keresését lehetetlenné teszi a francia maffia erészakos cselekede-
te. Pusztan egy ilyen Ujabb targyvesztéshez vezets agressziv tett szakithatta fel
az elsGdleges targyakkal vald egység szimbolikus helyredllitdsdnak burkét,
mely elvezetett a veszteség feldolgozasidhoz, és egy uj, egyiittmikodésen ala-
pul6 egység eléréséhez.

Beszdmoldmban a pszichoanalitikus szempontok szerint kozelitett filmek
Ujraelemzését kiséreltem meg szdndékosan egybeépitve a konferencidn el-
hangzott elGadasokat az altalam a valdsag versus fikcio €s a narcizmus mentén
kiemelt és hozzdadott interpretacios lehet8ségekkel. Ezzel a befogadas olyan
kettGs tiikrét kivintam létrehozni, melyben a mivészeti alkotas és értelmezé-
sei egyiittesen képezik a tovabbi befogadasok alapjat. Az EPFF3 résztvevdje-
ként szerzett tapasztalataim ugyanis éppen ennek a kreativ, interaktiv, alakit-
hat¢ taldlkozasnak az élménye koré szervezGdnek.

Papp Orsolya
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