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SZELLEMKEPEK. SCHIELE-FESTMENYEK ELEMZESE

Zay Baldzs

Részletek egy tavaly megvédett miivészettorténeti Ph.D. disszertaciobol
(Nyelviik az isteneké. Egon Schiele életmiivének elemzése mélylélekta-
ni megkozelitésben).

Schiele 1890-ben sziiletett, és 1918-ban, 28 évesen hunyt el, s a legki-
emelkedobb osztrak képzomiivészeti életmiivek egyikét hagyta hdtra. Aktiv
részese volt a szazadfordulo bécsi szellemi pezsgésének. A pszichoanalizis
kibontakozdsdanak idején miikodott Bécsben, alkotdsai mégsem ezért, ha-
nem tartalmukndl fogva igénylik elsésorban a pszichoanalitikus megkoze-
litést. Ketten probdlkoztak ezzel kordbban (Walrod /1978/; Knafo /1993/),
kevés miivet érintve és szamos kérdést megvdlaszolatlanul hagyva vagy vi-
tathatéan megkozelitve. A disszertacioban pszichoanalitikus képzomiiveé-
szeti milelemzés indokldsa, a felhasznalt mélylélektani iranyzatok és a mii-
vészeti elozmények bemutatdsa, a miivész gyermekkoranak pszichoanaliti-
kus szempontok szerint torténd tdargyaldsa utin a Schiele-életmii kiilonbo-
z0 csoportjainak Osszefiiggésrendszerérol esik sz, majd Schiele kivilasz-
tott miiveinek részletes elemzése kovetkezik keletkezésiik sorrendjében.

A képek reprodukcioi megtalalhatok a legujabb oeuvre-katalogusban
(Kallir 1990). A jegyzet tartalmazza a katalogusszamokat (JK P = festmé-
nyek, JK D = rajzok). A képek cime a félreértéseket elkeriilendé minden
esetben az emlitett életmiijegyzékben szereplo német cim magyar forditdsa.
Az idézetek forditdsai lehetoség szerint tiikrozik a szovegek nyelvi sajdtos-
sdgait, beleértve a helyesirdsi hibdkat is.
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Viziszellemek I, Viziszellemek IT?

Az 1907-es illetve 1908-as évszammal jelzett képeket mint a Klimtet
imitalo palyakezdd Schiele jellemzd miveit gyakran emlitik, de jelentésiik
megragadasara eddig nem forditottak kiilonosebb figyelmet. A minta tobb
Klimt-alkotds: a Vizikigyok két valtozata (1904-1907), az immendorfi
kastélyban 1945-ben elégett Halotti menet (1903), a Mozgo viztiikor (1898),
a Halvér (1898), s a Beethoven-friz legeleje, valamint A koltészet hossza
bal oldali része. Nyilvanvald, hogy e Klimt-mtvek keverednek Schiele
két alkotasaban. A Vizikigyok idillikus sz€psége halotti menetté valt.

Schiele két képén is ndalakok usznak balrdl jobbra. Szogletesek, kis-
s¢ mivesek, merevek. A végzet asszonyai, ha a freudi kasztraciés komp-
lexust idézziik fel, ijeszt8, kasztralé n6knek nevezhetjiik Sket. Ez olyan
momentum, ami gyakran fordul el§ késébb a Schiele-életmtiben (cson-
ka végtagok).

A két Schiele-képen azonban nemcsak ndalakok szerepelnek. Kiilo-
nos, hogy emellett a jelentds mozzanat mellett mennyire elsiklott
Schiele kommentatorainak figyelme. A korabbi valtozaton egy kopasz
kisfiu tlnik fel kozvetleniil a kdzépvonaltdl balra, szorosan a felsé n6-
alakhoz simulva. Mintha 6 vinné bal kezével magahoz dlelve. Talan meg
is csOkolja. Ezenfeliil a kép bal szélén a két teljes profillal dbrazolt né-
alak kozott uszik egy kopasz férfialak is. Mintha csak arny volna.

A késGbbi valtozaton is ott van a kopasz férfialak a két dominans né-
alak kozott. Ezattal nem sotét, de mivel a n6alakokkal ellentétben sem-
mi plasztikus, semmi diszes nincs rajta, megint csak arnyszerd. A gyer-
mek azonban mdr nincs a felsé viziszellem mellett. Felttinik viszont va-
lami egészen kiillonods: egy erdsen satirozott kisebb fej a férfifej mogott.
A kis alak ugyanuagy aszik egyiitt a kopasz, testetlen férfival, mint a ko-
rabbi véltozaton a felsd nSalakkal. A kiilonos kis alak feje zoldes, akér-
csak a viz, amelyben usznak, fején pedig korona van.

A néalakokat Schiele néi csaladtagjaival azonosithatjuk. Schiele csa-
ladjaban apja haldla utdn csak nék maradtak: anyja, Melanie névére és
Gerti huga. A két kép térbeli elrendezése ezt alatamasztja. Elol, ko-
zépen uszik egy nbalak, amelynek nem latjuk a fejét. Kikeriilt a kép-
bdl. O Schiele édesanyja, aki nem azért kertlt ki a képbdl, mert fia an-

1JK P 31.
2JK P 107.
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nak rendje és mddja szerint tuljutott az ddipalis konfliktuson, a latencia
¢s az adoleszcencia koran, s felnovekedve egészségesen fordult mas nék
felé, hanem mert anyja Iélektani értelemben véve nem volt elég j6 anya,
nem tudta megadni fidnak mindazt, amire annak sziiksége lett volna.
A két, mindkét valtozaton teljes profillal abrazolt ndalak Melanie és
Gerti. Az a latszolag jelentéktelen részlet, hogy az als6 alaknak mind-
két verzion formas, diszes fejfedGje van, alatdmasztja ezt, mivel Mela-
nie kiilonosképp kedvelte a pompas kalapokat.> Mar csak azért is a fel-
s6 nbalakot kell Gertivel azonositani, mert Schiele hozza kot6dott job-
ban, s a korabbi valtozaton & viszi a kisgyermeket, akit viszont magéval
Schielével kell azonositanunk. Mivel szimbolikus dbrazolasrdl van szo,
minden tovabbi nélkiil lehetséges, hogy Schiele kisgyermek, huga pedig
érett né. Arra is gondolnunk kell azonban, hogy bizonyos mértékig a
valdsagban is igy volt ez. Schiele nem tudott az apaval val6 azonosulés
altal taljutni az anyjahoz fiz6d6 erotikus vonzddason, igy azt Gerti ha-
géaval tovabbélte.

A kopasz férfialak Adolf Schiele, a miivész apja, aki képben van, hi-
szen Schiele hidnyolja, vagyik ra, nem tud szabadulni téle. O azonban
meghalt, mar csak drnyként van jelen. Nincs hatalma, nincs ereje. Ko-
paszsaga ezzel van Osszefiiggésben. Ha jobban megnézziik ezt az alakot,
valami nagyon kiilonds ttnik fel. Hasonlit I. Ferenc Jozsef csaszérra.
Erdekes mozzanat. A héattérben sok mindenre ralelhetiink. Egyrészt a
Schiele-képek egy tovabbi el6zményére. Eszerint a képek 1étrejottéhez
hozzajarul6 hatasok kozott Klimt Halotti menet cimd képén tal egy ma-
sik menetet is talalunk, a csaszar uralkodasanak hatvanadik évfordul6-
jara rendezett iinnepi felvonulast: a Kaiserhuldigungsfestzugot. Ezt ép-
pen 1908-ban rendezték, el6késziiletei tehat egybeestek a szoban forgd
Schiele-képek keletkezésével. A nagy eseményrdl Schielének épten-
nyomon hallania kellett. Kokoschka plakatot és kosztiimterveket is ké-
szitett erre a paradés alkalomra.

A két Schiele-alkotas hatterében tehat, ugy tlnik, ott a Kaiserhuldi-
gungsfestzug is. Klimt napfényes, csabos sell6ket abrazold képei nem
egyszerien a komor Halotti menet cimd képpel keveredtek. A Kaiser-

3 Lasd a Melanie-t diszes kalapban abrazol6 1906-os fényképet (Comini 1974, 8. ab-
ra), a Melanie-t d4brazol6 1908-as ceruzarajzot (JK D 189), amelyen a fejdisz a haj foly-
tatdsa és kontrasztja, valamint a Fekete kalapos né (Gertrude Schiele) cimi festményt
(JK P 151), melyen Schiele higat a névére tervezte, téle kolesonzott ruhaban abrazolta.
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huldigungsfestzug bizonyos mértékig ugyancsak halotti menet, hiszen az
Oreg csaszar idejétmult, mar-mar halott vilag képviselGje volt. O is affé-
le kopasz arnyfigura volt, a torténelem is arnyékot vetett ra, rég nem
volt mar ereje igazan kézben tartani mindazt, ami birodalmaban és csa-
ladjaban tortént. A megfelelések Schiele csaladjaval szerfelett direktek.
A motivum azonban ambivalens. A hédolat — Huldigung — legmeghata-
rozébb része volt Schiele apjahoz fiizGd6 viszonyanak is. Eppen az
Odipalis konfliktus idején né meg a gyermek életében az apa szerepe, s
gyakran hallani, amint gyerekek kirdlynak, csidszarnak tituldljdk apju-
kat. Szoros az Osszefiiggés az Atyaisten elétt térdeld ifjiival* is.

Az els6 verzion kopasz csecsemd uszik a Gertivel azonositott felsd
néalak mellett. Kopasz § is, hiszen nem kapott erét az apatdl, aki
ugyancsak tar fejjel, arnyként aszik hatul. A masodik verzion mar nincs
itt. Atment a csdszarra emlékeztetd alakhoz. Nagyobb lett, fejére pedig
korona keriilt. Zoldes szine s a korona alapjan nem lehet kikeriilni a
béka gyakori mesebeli motivumaval val6 kapcsolat emlitését. Schiele —
hiszen a masodik valtozaton ez az alak jelképezi 6t — elvarazsolt kiraly-
fi. Elvarazsolta a meg nem oldott 6dipalis konfliktus, elvarazsolta Ger-
ti, akibe beleszeretett, s akivel szabadon jatszhatott. Elvarazsolta a nd,
akit nem tudott elfelejteni ideiglenesen, hogy a tanuldsba belefeledkez-
ve meg is érjen a genitdlis fazis megengedett felnSttkori szexualitisara.

4JK P 152.
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Az ambivalencia mind az apafigura, mind a szexudlis vonatkozas kap-
csan megragadhatd. Ha halott is, gyenge is az apa, sziikség van ra a to-
vabblépéshez, ha tiltott is a szexualitas, sziikség van ra a fejlédéshez, sGt
éppen rajtuk keresztiil vezet a kibontakozas, a tovabbfejlddés tutja.

Nemcsak a képek datdlasa, hanem a Schielével azonositott alak
nagysaga is alitdmasztja azt a feltételezést, hogy a két festmény szerint
Schiele atment Gertit6l az apafigurahoz. Elvarazsolt kirélyfi ugyan, de
(még és mar) van korondja. A gydzelem megszerzésére, a probléma
megoldasara még van lehetdség, s bar még elvarazsolt kiralyfi, azzal,
hogy Gertit4l atment az apafigurahoz, fejére keriilt a korona.

A Selbstseher-képek

Schiele legborzalmasabb Onabréazoldsai a Selbstseher-képek és a ve-
liik szoros rokonsagban 1évS alkotasok: A magukat nézék P és a Vildg-
fdjdalom (Onarckép)® 1910-b8l, a Delirium’, a Profétik (Kettds onarc-
kép)3, A lirikus (Ondbrdzolds)®, a Ldtomds és sors (Onarckép)'® és A ma-
gukat nézok II (Haldl és férfi)'' 1911-bSl. Nem kétséges, hogy Schiele
¢életének legkritikusabb iddszakahoz kotddnek ezek a képek. Kulcsfon-
tossaguak tehat az egész életmd értelmezése szempontjabal is.

Schiele ambivalensen viszonyult a sorozathoz, bizonyosan a hatte-
ritkben meghuzddo erds élmények miatt. A Vildgfajdalomra Schiele ra-
festett egy masik képet. Az ekkort4jt keletkezett alkotasok egyikérdl a
kovetkezGképp nyilatkozott Oskar Reichelnek!?:

,Kedves dr. O. R. Nem tudok, anélkiil, hogy hizelegni akarnék Magad-
nak, miiértébbet, mint Maga Bécsben. — Ezért, kimondottan, kiildtem Ma-
gdnak az egészen 1ij sorozatbol valo képet. — Idovel teljes mértékben meg
lesz gyozodve feldle, amint elkezd nem ranézni, hanem belenézni. A kép az,

SJK P 174.
6JK P 175.
7JK P 190.
8 JK P 191.
9JK P 192.
10 JK P 194.
JK P 193.
12 Oskar Reichel, orvos és miigyijtS, aki Schiele néhény jelentds festményének és
szamos rajzdnak birtokosa volt.
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amelyrél G. Klimt gy nyilatkozott, boldog lenne, ha ilyen arcokat ldtna. —
Biztos, hogy jelenleg ez a legnagyobb, amit Bécsben festettek. — Aki nevet
ezen, az ellenséges a miivészetemmel szemben, irigy a miivészetemre stb.
Miért legyek mindig csendben, ha ez az igazsdg. E. S.”"3 Nem tudni, me-
lyik képre vonatkoznak Schiele szavai, aligha lehet kétséges azonban,
hogy ez a képcsoport alkotta az emlitett egészen 1j sorozatot.

A magukat nézGk elsé valtozatan az alakok térdelnek. Ily médon
kapcsolddik a kép Minne szobraihoz €s az Atyaisten elétt térdeld ifjuihoz

13 Nebehay 1979, 165.
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is. Az els§ alak szétteszi a 1abat, ami utal a genitdlis szféra hangsulyos-
sagara. A has keskeny volta a napraforgoéképekkel erds rokonsagot mu-
tatd onabrazolasokkal allitja paArhuzamba a festményt. A Vildgfajdalom
¢s a Delirium cim egyarant médosult tudatallapotra utal. Az elsG inkabb
a buskomorsag, a masodik pedig a bizonytalansag érzésével kapcsola-
tos. A kettd Ossze is fiigg, hiszen a depresszié mélyiilésével egyiitt no-
vekszik a bizonytalansag érzése. A Vildgfajdalom alakjanak ferdesége
az elemek fenyegette novényeket juttatja esziinkbe. Az ember szomort
mint a varosok a veszélyeztetettség és az elmulds miatt. A Deliriumon
két alak ttinik fel, jobbra ott a varosra torténd utalas, kézépen fallikus
szimbolum, mogotte, kordtte mintha hegy volna, meglehetdsen hason-
16 ahhoz, amelyet a Hegy a folyé mentén'* dbrazol. Az alakok lehajtjak
fejiiket — akarcsak a sz¢€lI fajta novények. A Profétdkon ismét a keskeny
has. Vilagos és sotét kettGse az alakok egymast kiegészit$ voltara utal.

A haldl és a férfi, a két alak ugyanaz is meg nem is. Még az sem egy-
értelmd, hogy ki kicsodat néz, hiszen a cim: Die Selbstseher. Magukat
nézik, magukat latjak tehat mindketten. Egyvalaki — kétségbeesetten.

A lirikus egyediil mutatja Schielét. A kép tovabbi informacidval szol-
gal a vékony has értelmezése tekintetében. Formailag ugyanis a vékony
has falloszra emlékeztet. Amint a napraforgé az éltetd nap felé fordul,
ugy fordul a pénisz is az életet ado és fenntartd nd felé.

Erdsz cimi akvarelljén’ Schiele naturalisztikusan abrazolta az erek-
ci6s péniszt. Az also Vegtagok csonkoltak. Onarckép csupasz hassal ci-
mi egykort alkotasan!® a pénisz helye kiviil esik a képtéren. Az Onarc-
kép maszturbdlva, fekete drapéridval koriilvéve cimd képen!” lathatnank,
de nem latjuk a péniszt, csak Schiele kezeit. A harom kép ugyanazt fe-
jezi ki. Pénisz és has kozott nemcesak formai megfelelést talalunk. A has
ugyanis az éhséggel kapcsolatos, az erekcids pénisz pedig a szeretetkap-
csolatra, az egyestilésre éhes férfihez tartozik. Az életben maradast pri-
mer modon oralis bevitel teszi lehetévé, s a szeretett személy hidnya ré-
vén egyre csak novekszik az inkorporacio jelentésége. A bekebelezés és
az inkorpordci6 szavak a primer mintdra utalnak, a csecsemd azonban
nemcsak mértékteleniil szophat anyja mellébdl, nem szabad hat abba a
tévedésbe esni, hogy az éhség, az elemi vagyakozés és az oralis jelleg

4JK P 187.
15 JK D 948.
16 JK D 946.
17JK D 947.
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miatt az introjekcidnak rogton a legregresszivebb nivojara gondolunk.
Az éhes ember eszik, a szomjas ember iszik, s mindkettSt a szjan at te-
szi, akkor is, ha mértékkel eszik, modjaval iszik. Az Erész cimi képen a
hatalmas pénisz €s a csonkolt 14b a veszteség és a vagy erGsségét mutat-
ja. A szenvedd$ ember fel akarja hivni magéra a figyelmet. A masztur-
balas maga szintén lehet egészséges is, és beteges is. Mindenesetre
Schiele eszerint ki tudta magat elégiteni, amikor erre sziiksége volt, s
ett6]l kezdve mindenekelStt az a kérdés, hogy ez betegesen rogziil-e,
avagy elttinik a koriilmények kedvezébbé valasa esetén, nyilvanval6an
Osszefiiggésben azzal, hogy a szorongattatas idejének kényszerd inkor-
porécidja miként tortént.
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A sorozat megértéséhez segitséget nyudjthat négy portré 1910-bdl:
Karl Zakovsek festG portréja'®, Dr. Erwin von Graff portréja'®, Arthur
Roessler portréja®, Eduard Kosmack kiadé portréja®'. Zakovsek bal keze
16g, jobbjaval fejét tartja. Roessler testét védi két vizszintes kezével. Az
oeuvre relevans alkotdsainak attekintése vildgossd teszi, hogy ez
Schielénél a depresszioval, az erGtlenséggel, a lehullassal all kapcsolat-
ban. Von Graff karja er6t mutat, kész a védelemre. Hasonl6an felfelé
tartja karjat a lirikus is, de eréGtlentil. Mig von Graff karjai pihenés koz-
ben is erdt fejeznek ki, a lirikus minden erejét dsszeszedve is €épp meg
tudja tartani a kezét. Mintha von Graff biiszkén mutatna baljaval az erd
forrasat, mikor jobb konyokére teszi bal kezét. Schiele viszont gyengén
tamasztja bal ldban nyugvo bal kezével jobb csuklojat. Ugyanez a kom-
pozicio jelenik meg egy rajzon is: Onarckép mint vezekl6®. Ha javarészt
felmendi kovették is el azokat a hibakat, blindket, melyek Schiele Dop-
pelginger-krizis€hez vezettek, vezekelnie neki magéanak kell. A magu-
kat nézék masodik valtozatan is ott a kiillonos kéztartas. Csonkolt bal
kar tartja a még mélyebben 1év4 jobb kart. A karok dbrazoldsanak ter-
mészetellenes voltara tobben is felhivtak a figyelmet. Az egész sorozat
értelmezéséhez a fGalak tekintete €s tartdsa adja a kulcsot. Kosmack.
O néz igy, 6 tartja igy magat. A sz6 szoros értelmében is, ugyanis ez a
lényege mindkét abrazolasnak. Kosmack 0sszeszedi lelkierejét, és hip-
notikus tudasaval uralja a lelki folyamatokat. Ez a szegény magat néz4
pedig szintén Osszeszedi minden erejét és tartja magat. Eppen olyan
egyenesen foglal helyet a képtér kozépvonalaban mint Kosmack. Ez az
egyetlen kép, amelyen egyértelmden mas a férfi és mas a halal. A halal
elhtzza a fejét, mintha azt kérdezné magaban: ,,Lehet, hogy mennem
kell?”, s mar fordulna is. A tobbi képen parhuzamossagot vagy komp-
lementaritast lattunk, ezen mar nem.

18 JK P 160. Karl Zakovsek, festd, egyiitt tanult Schielével a bécsi miivészeti akadé-
mian, a Neukunstgruppe tagja.

19 JK P 161. Erwin von Graff, nGgydgyész, aki megengedte Schielének, hogy a bécsi
nd6i klinikan csecsemdkrdl és nékrdl rajzokat készitsen.

20 JK P 163. Arthur Roessler, mivészeti ird, Schiele egyik legfébb tdmogatdja, tobb
réla sz6l6 publikacid szerzdje, a festd verseinek kiaddja.

2L JK P 165. Eduard Kosmack haladé szellemd mdvészeti folyoiratok kiaddja, aki
hipnézissal is foglalkozott.

2 JK D 942.
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A vékony has és az izgalmi allapotban 1évS pénisz kapcsolata kielé-
giilési vagyra és kielégitetlenségre utal. A karok pedig tehetetlenségre.
Nem tud dgy tenni mint von Graff, de megprobal: dsszeszedi minden
lelkierejét mint Kosmack.

Comini helyesen figyelt fel arra, hogy Schiele egyediil volt, amikor
¢élete mélypontjan az dltala is sorozatnak tartott képcsoportot festette.
Még nem csatlakozott hozza Wally?. Tarsa az anyjatol elkért nagy tii-
kor volt. Hangulatat megiilte az emlitett kielégitetlenség és tehetetlen-
ség. Szinte lehetetlen az okok és okozatok rekonstrualdsa, annak meg-
allapitdsa, mennyiben hatott Schielére a romantikus Doppelgénger-
hagyomany, a bizonnyal gyakori maganyos, tiikkor eldtti festés. A Selbst-
seher-képcsoport kapcsan sok mindenrdl szot kell ejteni. Magatdl érte-
t6d6 a deperszonalizicio emlitése. Az egymastdl néhany 1épésnyire el-
kiilontlt két testben vald megkettézddott 1étallapot, az egyediillét, az
elutasitottsag érzése mindenképpen 6sszekoti a Schiele abrazolta szitu-
aciot és a deperszonalizaci6 jelenségét. Ezzel azonban csoborbdl vo-
dorbe keriiltiink, mivel nem eléggé feltart — és semmiképpen sem egy-
séges — korképrdl van sz, igy nem tudni, ennek felidézése segiti-e job-
ban Schiele helyzetének megértését, avagy forditva, Schiele esete szol-
gél-e inkabb adalékkal a deperszonalizacids jelenségek jobb megértésé-
hez. A deperszonalizaci6 klinikai képét is torzult percepcid, ugyanak-
kor a realitdskontroll megmaradasa jellemzi. Maga a cim — Die Selbst-
seher — is arra utal, hogy Osszefiiggésbe hozhatd Schiele élménye és a
deperszonalizacio korképe. Ugyanakkor Schiele esete specialis. Ugyan-
is egy alkoto életut részeként jelent meg a deperszonalizacid jelenségé-
vel Osszefiiggésbe hozhat6 €lmény, raadasul az, ami més esetekben szo-
katlan, Schielénél megszokott volt. O eddig is magéban egyesitette a
résztveve és a megfigyeld szerepét. Részben éppen ezéltal tudott taljut-
ni mindazon, amibe a sors belekényszeritette. Vizié és sors — a sorozat
egyik darabjanak cime, egyuttal az egész élet és életmd kulcsmozzana-
ta is, ugyanis a sors lattatta magat Schielével, és rendre reakcidra kész-
tette. Mekkora a tavolsag A magukat nézok elsé és masodik véltozata
kozott! Tisztan formai szempontbdl nézve is, hiszen az els6ben még in-
kabb a korai Schielét lathatjuk, aki torekedett a kifejezd tekintetek ab-
razolasara, mig a méasodikban az érett Schielét fedezhetjiik mér fel, aki-

2 Valerie (Wally) Neuzil. Klimt modellje, majd 1911 és 1915 kozott Schiele baratng-
je és modellje volt.
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nél teljes mértékben egybeesik a kifejezendd és a kifejez.2* De 1énye-
gi tekintetben is nagy utat tett meg Schiele a két kép kozott. Az elsé ke-
vésbé tragikus. Tehat vagy az 4télés kisebb, vagy a haritas nagyobb. Koz-
tes abrazolasoknak tekinthet$ a Delirium és a Profétik (Kettés onarc-
kép). Ezeken nagyobb a tudatallapot modosultsdga, s nagyobb a két
alak kozti parhuzam is. A magukat nézék Il (Haldl és férfi) talan vég-
pont, hiszen maximalis az atélés, de erds az 6sszpontositas is, minek ko-
vetkeztében is megkezdddott a tudatossag ndvekedése és a két alak el-
vélasa: a halal tavolodni kezd, a férfi pedig marad. A delirium, a hipné-
zis kétiranyu. Az elragadtatasban a sors lattatja magat Schielével, aki vi-
szont a kosmacki erdkifejtéssel hatast gyakorol a sorsfolyamatra. Ha a
sorozat egy masik darabjanak a cimét — A lirikus — idézziik fel, azt
mondhatjuk, a sors megjelenitése egyuttal a sors alakitasa is.

Comini skizofréniardl beszé€lt a sorozat kapcsan, amit csak bizonyos
megszoritasokkal fogadhatunk el.? Egyrészt maga is utalt arra, hogy ez
lehet miivészi, s nem patoldgias természeti. Masrészt nem szabad elfe-
lejtkezni arrdl, hogy Amerikdban egészen mast jelent a skizofrénia,
mint Eurdpaban. Ezt jOl szeml€lteti az a kisérlet, amelynek sordn az
Egyesiilt Allamokbdl 133, Nagy-Britanniabdl pedig 194 pszichidter
adott véleményt 6t angol és harom amerikai betegrdl videofelvételek
alapjan.?® Az eredmény meghokkentd volt: egyetlen beteg kapcséan ne-
urdzisrol 19 amerikai és 37 brit, affektiv pszich6zisrdl 10 amerikai €s
hét brit, hisztériarol négy amerikai és 105 brit, személyiségzavarrol 10
amerikai és 146 brit, szkizofrénidrdl pedig 92 amerikai és négy brit pszi-
chidter beszélt. Az Egyesiilt Allamokban honos gyakorlat altalinosabb
értelemben véve elmebetegséget ért skizofrénian. A képek skizoid jel-
lege nem jelenti azt, hogy sziikebb értelemben skizofréniardl beszélhet-
nénk veliik kapcsolatban. Schielénél kozvetleniil az egyediillét valtotta
ki a kérdéses élményt. Nem véletleniil. Ez is arra utal, hogy Schiele a
riemanni depressziv tipushoz tartozott. Kiilonbozdségeik ellenére sem
vonhato6 éles hatar a skizoid és az affektiv jelenségek kozott. A kleini
paranoid-szkizoid és depressziv pozicid egymdasutanisagot feltételez

24 Jane Kallir az Oskar Reichelnek kiildott Schiele-levelet A magukat nézék I kap-
csan idézte, kevésbé valdszind azonban, hogy Klimt ezzel kapcsolatban tett volna emli-
tést az arc kiemelkedd abrazolasarol.

% Comini 1974, 84, 186.

26 Szakacs 1997, 49-53.
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ugyan, ugyanakkor a kett$ fellépése egyéltalaiban nem szigortan egy-
mads utan kovetkezik be. Eppen a kleini fejlédési fokoknak megfelels-
en az affektiv meghatarozottsagu regresszio egy id6 utan elérheti a pa-
ranoid—skizoid pozicio szintjét is. Ha megallithatatlanul a pusztulas fe-
1€ sodor valakit a depresszio, el6bb-utobb eléri a paranoid-skizoid po-
ziciot. A depressziv kétségbeesés (targyvesztés) végiil skizoid szétesés-
hez (szelfvesztés) vezet.

Szkizofrénidsok rajzaira emlékeztetd modon eltorzitott arcok tlinnek
fel Schiele Arckép, fej*’, Onarckép®, Onarckép barna kalappal® és On-
arckép mellénnyel®* cimd képén, valamint egy masik Onarckép mel-
lénnyel cimet visel§ abrazolasan’!. A Selbstseher-sorozat elidegenedett,
kong6 arcai is szkizoid jellegiek. Walrod hangstlyozta, hogy néhany ké-
pen az anyaval egyiitt abrazolt magzat vagy kisgyermek feje és keze
nem érintkezik a testtel: Halott anya I’?, A géniusz sziiletése (Halott anya
11)3, Anya és gyermek IIP*. Tulajdonképpen A magukat nézék II (Haldl
és férfi) is azt mutatja, meglehetGsen eltavolodott egymastdl fej, kar és
kéz. Vajon tényleg résztargyakra torténd skizoid szétesésre utal ez? Egy
1911-es akvarell — Ul6 ldny, szembd6l®> — példaul igen erésen hasonlit
A géniusz sziiletése magzatara, ezen is kiugrik a bal kéz és a fej az ijed-
ten meredd szemekkel, ugyanakkor nem beszélhetiink résztargyas érzé-
kelésrél, legfeljebb a résztargyakra valé széthullas veszélyének érzéke-
1€sérdl, amivel Schiele — életatja parhuzamos példa erre — szembe is he-
lyezhette a neki modellt Gil§ lanyt.

Schielénél j6 néhany skizoid jellemzd mutathatd ki, regresszidban
érintette a paranoid—szkizoid pozicidt, de sosem esett ennek a szintnek
a fogsdgdba, minden alkalommal vissza tudott térni a depressziv pozi-
cioba. Az 0sszes szkizoid jellegi élmény nyomasztd, erds, de végiil si-
kerrel elhéritott benyomasnak tiinik. Az allapot maga, ugy tinik, nem
fixalodott. Schiele a grandidzus fantazidkkal el tudta haritani a halott

2 JK P 226.
B JK D 697.
¥ JK D 702.
3% JK D 703.
3 JK D 704.
2 JKP177.
3 JK P 195.
3 JK P 225.
3 JK D 789.
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anya tamadasat. Schielénél ez az észlelés fixdlodott, de a negativ anyai
hatas nem érte el azt a mértéket, amely alapveté modon hatarozta vol-
na meg az énfejlédést.

Erdemes a Selbstseher-képeket dsszevetni Kubin két relevans alko-
tasaval, az Onmegfigyeléssel és az Emlékmiivel. Mindkett6n kiilon, egy-
massal szemben van a levagott fej és a test tobbi része. Schiele Selbst-
seher-képein a teljes alakot és alteregdjat lathatjuk. Schiele mindenek-
el6tt a kleini depressziv pozicioban sériilhetett, a paranoid—skizoid po-
zicion sikeriilt szerencsésen tdljutnia. Kubin paranoid-skizoid és
Schiele depressziv sériilése azonban mélységiik tekintetében is kiilon-
bozik egymastdl. Schiele sériilése a depressziv pozicibban nem haladta
tal olyan mértékben a neurotikus szintet, hogy tartés pszichotikus alla-
potokat eredményezett volna. Schiele erdsen sériilt preverbalisan—pre-
Odipalisan, de elkeriilte a balinti alaptorést. Az anya és a gyermek kap-
csolatdban, mivel mindketten a masikra voltak utalva, rendre helyreall-
hatott Elvira halalat megel6z6en az a kotddés, ami biztositotta mindkét
fél omnipotens és depressziv attitiidjét.*® Ezzel a gyermek Schiele elke-
riilhette a szelf szétesését. A magany, a kétségbeesés valt meghatarozo
problematikava, ami regresszioban a szelf fragmentacigjaval fenyege-
tett, a grandiozus szelf azonban aktivizalddni tudott az ilyen helyzetben.
Schiele vissza tudta allitani a depressziv pozicidt. A depressziv pozicid
fesziiltségei révén aktivizalédott ménias elharitasok elégségesnek bizo-
nyultak a torés elkeriiléséhez, és hosszi tdvon fennmaradt a sikeres
helyreallitas lehetGsége is. A paranoid—szkizoid pozicidban annyi meg-
vonds érhette, hogy a szétesés mint benyomds erdsen rogziilt, de nem
tortént visszafordithatatlan pusztulds, mely mint allapot rogziilt volna.
A késGbbi traumak mar a balinti alap f6lotti szinten érték Schielét. El-
vira haldla az 6dipalis szint elérése tjan tortént, s ha az alapszintig me-
nden razta is meg valami Schielét, ekkor mar az alapszint tObbé-kevés-
bé kialakult egységét ez nem érintette végzetesen. Odipalisan azutan
megint erdsen sériilt, de nem rendiilt meg vele végzetesen az alapszint
integritasa. Balint nagyon szépen ragadta meg a preverbalis—preddipa-
lis sériilések egészen sajatos vilagat. Schiele ugy sériilhetett az alapszin-
ten, hogy a sériilést késébb verbalizalni, egész targyas formaban vizua-
lizalni tudta. Amikor megfogalmazta az anya vaksagat, visszataszité és ha-

% A festS névére, Elvira, akkor hunyt el intrauterin szifiliszes fert6zés kovetkezté-
ben, amikor 6ccse éppen elérte a mahleri targykonstancia idészakat. Az eset alighanem
alapjaiban renditette meg az anya 6nbizalmat.
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lott voltat, a gyermek ijedtségét, a veszély észlelését, szembe tudott szall-
ni mindezzel, s integritasa rovid tavon nem csokkent annyira, amennyire
hosszt tavon nétt. Kibirta a Selbstseher-sorozat abrazolta kinokkal teli
allapotokat, a kétségbeesés ellenére is egészben tudta megfigyelni magit.

Kiilondsen a Delirium és a Vizio és latomds (Onarckép) kapcsan kell
emlitést tenni arrdl a levélrdl, amelyet 1910. augusztus 25-én irt
Peschka®’ és Schiele Gertinek. Peschka azt irta: , Egon beszél éjszaka el-
mult éjszaka, azt mondta, a Papdja volt ndla és ez tényleg volt nem dlom-
ban — sokat beszélt hozzd!” Schiele pedig a masik oldalon: ,, Tényleg szép
spiritiszta élményt éltem dt ma, ébren voltam de a szellemtdl elvardzsolva,
amely felébredésem elott jelentkezett, mialatt beszélt velem, dermedt és né-
ma voltam.”8 Mindezek alapjan nem férhet kétség ahhoz, hogy szoro-
sabb az Osszefiiggés a halal és az apa figuraja kozott. A modosult tudat-
allapottal kapcsolatban tehat konkrét esetet is ismeriink, tudjuk tovab-
ba, hogy nem volt jellemzd. Az elmebeteg ember nem tud tartdsan kii-
l6nbséget tenni a valds és a képzelt vilag kozott, aki azonban egy vagy
egy-két mély regresszio utan stabil allapotba tud keriilni, épelméji em-
bernek tekintendd.

Nagyon érdekes felidézni egy 1911 6szén kelt Schiele-levél néhany
részletét. Oskar Reichelnek irta Schiele:

,Kedves Dr. O. R.! Tudo lettem; fold lélegzik, szagol, hall, érez minden
kis részben, nyer, pdrzik, szétesik és megtaldlja magdt, élvezi, ami az élet és
keresi mindenek logikus filozofidjdt, mindent mindenben; napok és évek,
minden miilandosdg, ahogyan csak elgondolni akarja és tudja az ember
amennyire a lényeg spiritusza nagy tartdssal van; a mi levegénk, a mi fé-
nytink dltal lett valamivé vagy sokkd, magunk pedig alkotokkd, akik sziik-
ségesek, és részben meghaltak, megégtek magukban, ismét — magukba
vissza, és kezdi a kisebb vagy nagyobb keringést, minden, amit isteninek
akarok nevezni, tjonnan csirdazik és teremt az erdszakbol, amit kevesen ldt-
nak, teremtményt. — Az anyagi miilhatatlansdga egyfajta lét értelmében
meghatdrozott; biztos keletkezés és elmulds, jovetel; élet, amin az ember-
nek a sziintelen elporladdst kell érteni, amit viszont organikus eszkozokkel
az életre fel lehet tartani, igen, messzemenden érvényteleniteni lehet, 1igy-
hogy nem lehet teljes haldl. — A régi vagy 1ij osnovésii szellem volt, van és

3 Anton Peschka festd, Schiele egyik legjobb barétja. Schiele hugét, Gertit vette fe-
leségiil.
3 Nebehay 1979, 134-135.
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lesz, — ez akar, ennek valamibdl, taldlkozdsokbol, keveredésekbdl hoznia
kell, sziilnie kell; a tulajdonképpeni nagy anyja mindeneknek, mindenek-
hez hasonlo, mégis szétszort, ez akar, s igy volt, van és lesz is mindig akarat
ezekbol, a mi végtelen eszkozeinkbol, melyek a legkiilonfélébb embert, dl-
latot, novényt, élolényt dltalaban teremteni tudjik, amint ez a fizika ott
van, amint a vildg dltalanos akarata fenndll. Ndalam van a kozvetlen esz-
koz, az, amit, hogy leirjak, be tudok rajzolni, hogy ki akarjam kutatni, hogy
fel akarjam taldlni, hogy fel akarjam fedezni, magambdl valo eszkozokkel,
melyeké mdr a nyomatékos ero, onmagadat meggyujtani, magdban elégni és
vildgitani mint gondolat, az orok fénybdl, és vildgitani a legsotétebb orok-
kévalosdgaiba kicsiny vilagunknak, ami csak olyan kevés elembdl dll. — A ko-
ponyegek mind tuigysem szolgdlnak semmire sem szamunkra, mivel eltakar-
nak minket, ahelyett, hogy vdagyndnk mds szervekkel osszeszoni. Ha egész-
ben nézem magamat, magamat kell ldtnom, magamnak tudni, mit akarok,
ami nemcsak torténik benne, hanem mennyire vagyok képes ldtni, mik az
eszkozeim, miféle rejtélyes szubsztancidakbol vagyok ésszerakva, mennyibol
abbdl a tobbol, amit megismerek, amit sajat magamon felismertem eddig.
— Ldtom magamat elpdrologni és egyre erdosebben kilélegezni, asztrdlis fé-
nyem lengése egyre gyorsabb, kdzvetlenebb, egyszertibb lesz és hasonlo a vi-
lag egy nagy megismeréséhez. Igy mindig tébbet, mindig messzibbet, végte-
leniil ragyogot hozok magambol, amig a szeretet, ami minden, ily modon
képessé tesz és ahhoz vezet, amihez dsztondsen vonzédom, amit magamba
akarok rangatni, hogy 1ijbol vijat hozzak, amit magam ellenére megldttam.
Lényem, — elmiilasom, maradando értékekre dtvaltva, mds erdsen vagy ero-
sebben kiképzett lényekre eromet dt kell, hogy vigye, elobb vagy utobb, mint
hivének tiiné vallast. — A legmesszibbek iigyelni fognak ram, eltdavolodot-
tak fognak nézni engem és negativiaim élni fognak az én hipnozisombol! —
Olyan gazdag vagyok, hogy tovdbb kell adnom magam. Egon Schiele.”

A hipnotizér Kosmack felidézésének megalapozottsagat A magukat
nézok 11 (Haldl és férfi) s az egész sorozat vonatkozasaban alatimasztja
tehat egy egykoru Schiele-levél is. Igazolja tovabba azt a megéallapitast
is, hogy Schiele pszichotikus élményt élt at, de nem valt pszichotikussa.
Ebben az 6sszefiiggésben kiillondsen érdekes az a rész, amikor Schiele
arrdl beszé€l, hogy a fold szétesik és megtaldlja magat. Ez egyrészt
Schiele elvesztett és Gjra megtalalt targyara-targyaira, masrészt szét-
esett és Gjra megtalalt szelfjére vonatkozik. Ut6bbi relacidoban ugy td-

3 Nebehay 1979, p. 184.

65



Miihely

nik, Schiele a szétesés kozepette sem veszitette el kontrolljat, a szétesés
folyamata nem torkollott teljes széthulldsba, hanem vissza tudott for-
dulni. Sdmani képessége volt tehat, kontrollalni tudta a szétesést, képes
volt visszaforditani a fenyegetd folyamatot. Ebben a levélben Schiele a
szeretetet emlitette mint végsd Osszetartd, visszaforditani, visszahozni
tudo erdt.

Freud azt irta A pszichoanalizis foglalatdban: ,, Hosszii habozds, této-
vdzds utdn arra az elhatdrozdsra jutottunk, hogy csak két alaposztont ve-
sziink fel: az erdszt és a destrukcios osztont. (...) Az erdsz arra torekszik,
hogy mind nagyobb egységeket hozzon létre és Orizzen is meg, célja tehdt a
kotés, a kapcsolat. A mdsik oszton célja éppen ellenkezdleg az, hogy a kap-
csolatokat felbontsa, tehdt hogy a dolgokat tonkretegye. A destrukcios 0sz-
tonrol azt gondolhatjuk, hogy legvégso célja az élonek a szervetlen dllapot-
ba valé dtvezetése. Ezért haldlosztonnek is nevezziik.”* Schiele élményei
az életnek ezeket az alaprelacioit érintették. Lélegzés, szaglas, hallas,
érzés — az ember legkorabbi, legalapvetdbb Elettapasztalatai. Az élének
a Freud emlitette szervetlen allapotba vald atvezetésének gondolata se-
gitséget nyudjthat A magukat nézok 11 (Haldl és férfi) nehezen értelmez-
hetd vildgosbarna, foltos felilleteinek megkozelitéséhez, melyek koz-
vetleniil a két alak mellett a képfeliilet nem csekély részét foglaljak el.
Felting a plasztikus feliiletek husszertisége. Az €életet és a halalt elva-
laszté hatarral hozhatjuk kapcsolatba, ahol is a psziché egysége és a
psziché egységének felbomléasa fesziil egymasnak. Az ember testbdl
sziiletik, a haldlnak és az életnek hatarmezsgyéje tehat az emberi test.
A haldlos fenyegetés idején, amikor a psziché keriil veszélyhelyzetbe, a
test, a hus elnyelni tudo, lelketlen anyagként sejlik fel. PArhuzam van a
hus és a fold kozott is: ,, Bizony por vagy, és vissza fogsz térni a porba.” —
all a bibliai teremtésrorténetben.*! Az eltemetett holttest eggyé valik a
folddel. A f6ld és a hus szine kozott is van hasonlosdg. Nem véletleniil
irta Schiele levele elején: ,,fold 1élegzik, szagol, hall, érez”. S az sem vé-
letlen, hogy a szaglasrol tesz emlitést. Hermann azt irta: ,, Ldttuk, hogy
a gyermek 0si tdjékozoddsi modjaban a meleg keresését a szamdra életfon-
tossdgui hotdjékozodds alapozza meg. Ezen az 6si tdjékozoddsi fokon a ho-
tdjékozodas mellé egy mdsik Osi tdjékozoddsi mod sorolhato, a szagldsos
tdjékozodds. Patologids esetekben ez a tdjékozoddsi mod megrogzodhet,

40 Freud 1982, 414-415.
4 1Moz 3, 19b
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vagy regresszios tton éledhet fel tijra. (...) Nem kell csoddlkoznunk, hogy
e jelenség éppen a keresés osztonével kapcsolatban lép fel, hiszen a szaglds
olyan érzékelési mod, amely a keresés szolgdlatiban dll. Gondoljunk csak
az dllatok szimatoldsdra.”** A hus, a f6ld a fenyegetés idején 1élektelen,
érzéketlen, ellendll a keresésnek, majd a szelf feliilkerekedése révén
megvaltozik, a hatasra reagdl, azaz ,1élegzik, szagol, hall, érez”.

Az életet és a halalt elvalaszt6 hatarteriilet, a psziché egységessége €s
fragmentéltsaga vonatkozdsaban a freudi halaloszton-elméleten tul fel-
idézhetjiik a sajatos rendszerben gondolkodo, posztkleinidnus Wilfred
Bion pszichologiajat is. Bion elsGsorban csoporttapasztalatok alapjan,
melyekbdl azutdn — elsésorban a pszichoszomatika teriiletét érint6 —
intrapszichés kovetkeztetéseket is levont, megalkotta a protomentélis
rendszer fogalmat. Ezen a személyiség olyan alaprétegét értette, ahol
testi és lelki még nem valt kilon. Késébbi irdsaiban azutan nem
protomentalis rendszerrdl beszélt, hanem az elme béta-elemek alkotta
részérdl. A béta-elemekrdl azt irta: ,, Ez a fogalom a legbsibb madtrixot je-
lenti, amelybdl feltehetéen a gondolatok szarmaznak. Egyardant rendelke-
zik az élettelen targy és a lelki targy tulajdonsdgaival, és semmilyen formd-
ban nem mutat kiilonbséget e kettd kozott.”™ Azt hiszem, nagyon szoros a
kapcsolat az €16 és a szervetlen Freud emlitette 4tmenete és a Bion-fé-
le protomentalis rendszer, ill. béta-elemek alkotta tertilet kozott, és ez
az a mezsgye, amellyel Schiele Selbstseher-képei is kapcsolatban vannak.

Francis Bacon muvészetében lel majd folytatast a testnek ez a fajta
abrazolasa. Winnicott réla is megemlékezett, amikor a tiikornek a
gyermeki fejlédésben jatszott szerepérdl gondolkodott. Schiele az em-
litett idézetben arrdl beszélt, magabdl kellett meritenie. Azt irta, nala
volt a kozvetlen eszkdz, az organikus eszkdzok, melyekkel a sziintelen
elporladast az életre fel lehet tartani, messzemenden érvényteleniteni
lehet, megsziintetve a teljes haldlt. Mindezt ki kellett kutatnia, fel kel-
lett taldlnia, fel kellett fedeznie, a Kosmack hipnoézisa altal szimboli-
zalt magabdl valo eszk6zoknek azonban nyomatékos ereje volt, bnma-
gat meg tudta gyudjtani, azaz €letre tudta kelteni, a veszteséget nyere-
séggé tudta alakitani, a halalbdl életet tudott el6hozni (,,magéban el-
égni és vilagitani mint gondolat, az 6rok fénybdl”). Noha magara volt
utalva, ,,a régi vagy 4j 6snovésd szellem”, ,,a tulajdonképpeni nagy any-

42 Hermann 1984, 169.
43 Symington 1999, 150.
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ja mindeneknek” segitette. Mindkett6 akart és akarathoz, kosmacki
eréfeszitéshez segitette 6t.

Winnicott az anya tiikroz6 szerepe kapcsan azt hangsulyozta, hogy a
gyermek magat szeretné 1atni, amikor anyjara — az anyafigurara, az is-
merds, gondoskodo kornyezet reprezentansara — néz. A j6 anya arca tii-
kor. Amikor Schiele a tiikorbe nézett, s tudjuk, hogy elGszeretettel tet-
te ezt, valahanyszor csak belépett valahova, ahol tiikkor volt, ugyancsak
Onmagat akarta latni.

A kis Schiele koran atélte az ambivalenciat az anyai visszatiikkrozés
terén. Az anyai narcizmus elvette t6le az egészséges, Onfeledt narciz-
must, helyette narcisztikus fixaciot, grandiozus szelfet adott neki. Ugyan-
akkor a grandidzus szelf at is segitette az anyai deprivaciokon. Novéré-
nek haldla és huganak sziiletése valdszintleg megvaltoztatta a helyze-
tet. Apja szerepe erGsen megndvekedett egyrészt a tobbszords anyai
deprivacid, masrészt a fiigyermek normalis azonosulasi utja kovetkez-
tében. Ezzel parhuzamosan a grandidzus szelf targyat is taldlt a rajzo-
las terén. Azutdn Schiele apjat is elvesztette. Pszichotikus élménye ide-
jén azonban felbukkant benne az 6reg bolcs €s a magna mater archeti-
pusa. Akaratuk, ragaszkodasuk az élethez, neki is akaratot adott, sajat
eszkozei felismerését, hasznalatukhoz pedig nyomatékos erdt.

Mindenképpen fel kell idézni a Selbstseher-képek Osszefiiggésében
Freud A kisérteties cimii tanulményat, melyben sz6 esik a Doppelgdn-
gerrdl is, a tiikorrdl is. ,, A »hasonmds« motivumdt Otto Rank azonos ci-
met visel6 munkdjdaban részletesen megvizsgdlta. Elemzésében a hasonmds
jJelenségét a tiikor- és arnyképhez, a védoszellemhez, a lélekhithez és a ha-
lalfélelemhez koti, de megvildgitia a motivum meglepé fejlodéstorténetét is.
Ugyanis a hasonmads eredetileg az én pusztuldsa elleni biztositék volt, »a
haldl hatalmdnak erételjes tagaddsa« (O. Rank) és valosziniileg a »halha-
tatlan« lélek volt a test elsé »hasonmdsa«.”** Freud szerint ez az elképze-
1és a primer narcizmus talajan alakul ki, s a fejlédés késGbbi szakaszai-
ban 4j tartalommal toltédik meg. ,,Az énben fokozatosan egy kiilon ins-
tancia, lelki hatosdg alakul ki, amely az én tobbi részével szembekeriil, az
onmegfigyelést és onkritikdt szolgdlja, a pszichés cenziira munkdjdt végzi
el, és »lelkiismeretként« tudatosul benniink.” A lelkiismeret a maradék
ént mint targyat kezeli, az ember dnmegfigyelésre képes. A régi hason-

# Bokay-Erds 1998, 71.
4 Bokay-Erds 1998, 71.
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mas-elképzeléshez korai narcisztikus reprezentaciok kapcsolédnak, ame-
lyeken az Onkritika szeretne tullépni. Ezutan Freud olyasvalamit mond,
ami kilonosen fontos Schiele vonatkozasaban: ,, De nemcsak az onkriti-
kat sérté narcisztikus tartalom kapcsolédhat a hasonmdshoz. Hozzd ko-
tédhetnek a sorsformdlds azon elmaradt lehetdségei, amelyeket fantdzid-
ban még tovabb visziink, valamint minden olyan én-térekvés, amely a kiil-
s6 koriilmények kovetkeztében nem tudott érvényre jutni, tovabba minden
elnyomott akarati dontés, amely a szabad akarat illuziojat kelti ben-
niink.” Freud ezutan arr6l beszél, hogy a hasonmas jelenségéhez a ki-
sértetiesség €rzése kotddik, rémképpé valik a hasonmas. Ehhez batran
hozzatehetjiik, hogy a magyar nyelv kisérteties kifejezésében benne rej-
lik a kisérés mozzanata is. Freud — minden bizonnyal anélkiil, hogy tu-
dott volna a szomszédos nép nyelvében megmutatkozé Osszefiiggésrol,
hiszen ha tudott volna réla, alighanem utalt volna ra —, mégis beszélt er-
r6l a kapcsolatrdl, ugyanis irasat az ismétlési kényszer targyaldsaval
folytatta. A visszatérd jellegli szorongast kelts elfojtott jelenségeket ta-
lalta kisértetiesnek, majd arra utalt, hogy a nyelv az ismerdst — das
Heimliche — ellentétére valtoztatja, s das Unheimliche azt jelenti: kisér-
teties. A kisérteties igy nem uj, csak elfojtott. , Mindenekfelett kisérteti-
esnek tiinik sok embernek az, ami haldllal, hullikkal és halottak visszaté-
résével, szellemekkel és kisértetekkel fiigg ossze.” Schiele tgymond tény-
leg sz€ép spiritiszta élményénél tartunk, ami az apaval kapcsolatos, 4dm
Freud az esszé folytatdsa soran visszakanyarodik az anyahoz, ahonnan
Winnicott nyoman az apahoz jutottunk: ,, Gyakran esik meg, hogy neuro-
tikus férfiak azt magyardzzdak, hogy a néi nemi szerv szaimukra kisérteties.
Ez a kisérteties (unheimlich) hely azonban az embergyermek szamdra az
Osi otthondnak (Heim) bejdrata, azé, ahol egyszer és legel6szor mindenki
lakott. »A szerelem honvdgy« (Liebe ist Heimweh), szd! a viccel6dd mon-
das. Ha pedig az dlmodozo személy dlmdban egy helyrdl vagy egy tdjrol azt
gondolja: »Ez szamomra mdr ismert, ott mdr voltam egyszer«, Uigy értelme-
zéskor azt anyai genitdléval, vagy az anyaméhhel helyettesithetjiik. A kisér-
teties tehdt ebben az esetben is az egykor otthonos, régrol ismert. Az »un«
prefixum azonban e sz6 esetében az elfojtds kifejezbeszkoze. ”*

Freud megjegyzései kapcsolatba hozhatok a jungi arnyékkal, ami
ugyancsak egyfajta Doppelgdnger. Ez annyiban jelentds ebben az Ossze-

4 Bokay-Erds 1998, 72.
41 Bokay-Erds 1998, 75.
4 Bokay-Erds 1998. 76-77.
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fiiggésben, hogy Schiele 1910-1911-ben kreativ fejlédése elsd szakasza-
ban volt. Mar nem a kezdet kezdetén, de még nem tul az elsé nagy sa-
jat korszakon, eszerint tehat a kérdéses alkotoi korszak elhelyezkedése
egybeesik a jungi arnyékproblematika elhelyezkedésével az individuaci-
0s folyamatban. Latszolag ellentmondésban all egymassal a freudi €s
jungi elképzelés a Doppelgdnger integraciojarol, s az, hogy Schiele végiil
is azzal oldotta meg a kisértést, hogy minden erejét dsszeszedve tavo-
zasra birta a kaszas alakjat. Az ellentmondas csak latszolagos azonban,
ugyanis a kosmacki attitid parhuzamos is az integraciéval. Ha masképp
fogalmazunk, ez nyilvanvalova valik. Aki minden erejét Osszeszedve ta-
vozasra birja a halal alakjat, 6sszeszedi magat. S errdl van sz6 Freudnal
is, Jungnal is. Aki elharitja a haldlos fenyegetést, magat szedi 0ssze, azt,
ami eredetileg heimlich volt, de az elfojtas kovetkeztében, akar a kiilsG
kt')riilmények hatéséara, mint leszakadt, unheimlich reprezentacio kisér-
te és kisértette. Schiele Selbstseher-képei nagyon sok mindent maguk-
ban foglalnak. Epptigy, mint a jungi arnyék, ami a kovetkez6 individua-
ci6s allomésokat is magaban rejti. Az anya és az apa kiemelt helyen sze-
repel, valamint — Freud szavait idézve — a sorsformalds azon elmaradt
lehetdségei, amelyeket Schiele fantazidban még tovabb vitt, s minden
olyan én-torekvés, amely a kiils6 koriilmények kovetkeztében nem tu-
dott érvényre jutni.

Ha a kisérteties jelenségek hatterét kutatjuk, meg kell emliteniink a
talzott maganyt is, ami sok esetben jelends szerepet jatszik a nem integ-
ralt én-részek ijesztd kivetiilésében. A folyamat logikdja talan abban
rejlik, hogy a kérdéses reprezentaciok az elfojtassal ellentétes mozgas-
ba lendiilnek, ugyanakkor nem taldlnak kiils6 targyat, amelyen meg-
nyugodhatninak. Ezért ilyen kiilon0s szelf-targyas alakot dltenek ma-
gukra. Schiele egyértelmten erds targyvesztéses idGszakban élte at a
Selbstseher-sorozatban felidézett élményeit.

Ahogyan Reichelnek irta, erdszakot €It meg, szétesett, de megtalalta
magat, részben meghalt, de alkotdva lett, jelképesen sajat anyjava, sa-
jat apjava, nézte magat, s a Iényeg spiritusza nagy tartast, nyomatékos
erdt adott neki, taldlkozott az oreg bodlccsel, a nagy anyaval, felismerte
a mindenre kiterjedd szeretet, amihez 0sztondsen huzdédott, amit ma-
gaba akart rangatni, s ami képessé tette arra, hogy maga ellenére meg-
lassa és integralja mindezt. Tudo lett.

A magukat nézok Il (Haldl és férfi) foalakjanak keze nem von Graff
keze. Elet és halal hatarmezsgyéjén van, érzi a szétesést, a 1élekvesztés
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veszElyét, a hus, a test néman liiktetd, kisérteties fenyegetését, de annak
kovetkeztében, hogy Osszeszedi magat, felismeri, hogy a fold 1€legzik,
szagol, hall, érez minden kis részben, az anyag nem lelketlen, hanem ott
a lényeg spiritusza, a régi vagy 0j 6snovési szellem, a tulajdonképpeni
nagy anyja mindeneknek, a mindenre kiterjedd szeretet, amivel urra le-
het lenni a haldlon, tehat nem hidba tartja jobb kezét sajat bal kezével,
Ossze tudja szedni magat.

Ez a mozzanat bibliai el6képet id€z: ,, Jozsué tigy cselekedett, ahogyan
Mozes mondta neki, és megiitkozott Amalékkal. Mozes, Aron és Hir pedig
folment a halom tetejére. Es az tortént, hogy valahdnyszor Mozes folemel-
te kezét, Izrdel volt az erésebb, amikor pedig leeresztette a kezét, Amadlék
volt az erdsebb. De Mozes kezei elfaradtak. Ezért fogtak egy kovet, aldja
tették, és & rdiilt. Aron és Huir pedig tartotta a kezét, az egyik err6l, a masik
amarrdl, vigyhogy két keze folemelve maradt naplementig. Igy gyézte le
Jozsué Amalékot és annak haddt fegyverrel”. %

Schiele mindezt egyediil csindlta. Nem volt Aron, Hur, sajat kontex-
tusban nem volt kiils6 anya, apa, de volt énerd és életdszton, az adott
id6pontig integralni tudott belsd anya- és aparészek, melyek részben sa-
jat anyjabdl és apjabol szarmaztak, részben a kiils6 valdsagban, részben
a fantazia szintjén megismert anyai és apai szurrogatumokbol.
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