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Ferenczi Sandor: Klinikai naplé
1932. Sajté ala rendezte és jegyze-
tekkel ellatta Judith Dupont. Bélint
Mihily Bevezetdjével. Forditotta
Vég Katalin. Akadémiai Kiadé, Bu-
dapest 1996. 234 o. Ara 2480 Fi.

Ma vildgszerte folyamatban van egy
Ferenczi-,,rehabilitiacié”. A pszichoana-
litikus mozgalom a Freud-Ferenczi-vi-
szony elhidegiilése utdn Ferenczit
,margindlis” szerzéként sorolta be, s bi-
zalmatlansdggal vette koriil. A nyoleva-
nas években ez az értékelés azonban
megvéltozott. Sokan éppen Ferenczi
eszméinek és tapasztalatainak jobb al-
kalmazdsdtél vérjak a pszichoanalizis
jelenlegi ,,valsdganak” megold4sdt. Ha
Ggy tekintjiik, hogy a krizis egyfeldl el-
méleti (Griinbaum pszichoanalizis-kriti-
kaja'), masfel6l gyakorlati (vagyis a
pszichoanalizis hatékonysdgdnak prob-
lémdja), akkor ez utébbi téren Ferenczi
sajat nehézségeinek és megolddsi méd-
janak tanulmdnyozésa érdekes utat nyit-
hatna a pszichoanalizis gyakorlatdnak
megijitdsa felé. A sziirrealista stilust,
nem végleges fogalmazvdnynak szant,
jegyzetszerd Napléban az igazi cimsz, a
valésdgos téma: az ellenditétel. Mds sz6-
val, éppen ez az, amivel az analitikus j4-
rul hozza a kezeléshez. Ferenczi egy st-
lyosan beteg pdciens-kollégandgjével
(,R. N.”) val6 ,kolesonos” analizis
kapesén jon rd, hogy sajét érzelmeinek,
emlékeinek, vdgyainak milyen hatdsa

van a kezelésre. Ebben az izgalmas
kényvben, amelyet Ferenczi németiil irt
(taldn azért, hogy Freud is olvashassa?),
és amelyet most végre anyanyelviinkén
is olvashatunk, a szerzd elsdsorban ezen
eset kapcsdn meditél az analitikus bel-
s@ vildganak jelentdségérdl.

A Napl6 1932. janudr 7-e és oktdber
2-a kozott frédott, Buddn, a Naphegyen,
Ferenczi lakasan. 136 kis esszébél, az-
az ,szabad képzettarsuldsbol” 4ll, a
szerz§ klinikai munkdjdhoz, eseteihez
kapcsolédva. Ferenczi 1933. méjus 22-
én bekovetkezett haldla utdn a Naplsé
Bélint Mihély pszichoanalitikushoz ke-
riilt. Bdlint 1938-ban Anglidba emig-
ralt, s a kéziratot magéval vitte. A Nap-
16 hossz és kalandos utat jart be. Balint
haldla utdn Périzsban él§ unokahtga,
Judith Dupont adta ki Ferenczi szovegét
francia, majd angol forditdsban, azutdn
pedig németiil is, ahogyan Ferenczi ir-
ta.2 A szoveg kiaddsra valé el6készitése
onmagédban is nagy munka volt. A szo-
veg hiteles rekonstrukciéjat megnehezi-
tette a vézlatos, kidolgozatlan, csiszolat-
lan stilus, nem utolsésorban pedig az,
hogy Ferenczi szokatlan roviditéseket
alkalmazott, sok més nyelvii (f6leg an-
gol) szavakat kevert (amerikai betegei
kapcsédn) jegyzeteibe. Nagy segitséget
jelentett, hogy Bélint Mihdly, aki j6l is-
merte Ferenczi gondolkoddasmodjat és
kézirdsat egyardant, mar kordbban elké-
szitett egy angol forditdst.

Judith Dupont szerint a Naplé alapja-
ban hdrom nagy f6téma kéré csoporto-
sul: 1. az elméleti kérdés: a trauma prob-
léméja; 2. a technikai kérdés: szorosan
kapcsolédva a trauma probléméjéhoz,

1 Vé. Adolf Griinbaum: A pszichoanalizis alapjai. Osiris Kiadé, Budapest 1996.
2 A Naplé német kiaddsardl Hidas Gyorgy irt recenziét folyéiratunkban (1991, 1: 105-109.).
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az ellendttétel és kolesonos analizis kér-
dése (mint emlitettiik, ez utébbi a Nap-
l6 egyik leginkdbb kézéppontban 4ll6
témdja); 3. a személyes vonatkozds: Fre-
ud és Ferenczi viszonydnak alakuldsa.

Ami a klinikai eseteket illeti, — a
legjelent@sebb és napjainkban is leghi-
resebb az ,,R. N.-eset”, azaz Elisabeth
Severn amerikai pszihoterapeuta esete.?
A ,,.Dm.” rovidités mogott Clara Thomp-
son, a hires amerikai pszichoanalitikus,
Harry Sullivannel egyiitt az interperszo-
nélis iskola megalapitéja rejtézik. Az
»S. l-eset” egy hallucinatorikus pszi-
chézisban szenvedd beteg torténete, a
,»B.-eset” pedig egy onmagatél valé el-
idegeniilés leirdsa, lehasadt (,,split-
off”) részekkel. A négy eset koziil leg-
aldbb haromban (taldn a ,,Dm.-eset” ki-
vételével) nagyon silyos patoldgidrél
van sz6. E leirdsok segitségével megért-
jiik, mire gondolt Ferenczi, amikor azt
irta, hogy 6 valamiféleképpen a nehéz
esetek specialistéja lett...

Mindezekbél az esetekbsl — mint a
tobbi, rovidebben leirt vagy asszocidlt
esetbdl sokat tanult Ferenczi —, mikép-
pen Freud is tanult Anna O. és a tobbi-
ek esetébgl — hiszen még a szabad
asszocidcié mddszerét is egyik betegé-
t6l, Emmy von N.-t6l tanulta. Mindket-
t6jiik szdmdra az esetek tanulméanyozédsa
nyitott Gj utakat, 4j gondolatokkal és el-
jardsmédokkal.

Ez az intim Naplé kreativ keresés.
Olvasdsa sordn nyomon kovethetjiik,
miként torekszik Ferenczi a Freudtdl
valé bizonyos fokd fiiggetlenség elérésé-
re, sajat stilus megtalaldsara, a trauma

probléméjanak Gjragondoldsdra. Feren-
czit sajat kozvetlensége, a trauma irdnti
érzéke és empétidja, valamint annak
felismerése, hogy bizonyos terdpiés
helyzetekben elkeriilhetetlen a gyen-
gédség; elvezette ahhoz a gondolathoz,
hogy nem a betegek — mint esetek —
nagyon ,,nehezek” —, hanem mi, anali-
tikusok nem vagyunk eléggé ,,j6k”, jol
képzettek és odaaddak. Freud ,furor
sanandi”-t, dithodt gyégyitdsi szenve-
délyt latott ott, ahol Ferenczi csak ki
akarta kutatni az analizis és az analizél-
hatéség hatdrait. Batorség, szerénység, s
ha tGgy érezte, hogy sziikséges, ,,mea
culpdzdsok” kisérik végig ezt az utat,
amely kétségteleniil bizonyos analitikus
és emberi bolcsességhez vezet. Hatvan-
ot esztend@vel e napléjegyzetek sziileté-
se utdn ma is csak dlmélkodhatunk a
nyitottsag, a szerénység és a beteg irdn-
ti tisztelet ezen remekmivén — abban
reménykedve,  hogy a  Naplé
Ferenczijétdl valé tanulas a szakember
gondolatainak és képességeinek tovabbi
osztonzésére szolgdl, a laikusok, a nem
analitikusok pszichoanalizis-képét pe-
dig gyokereiben megvéltoztatja. Bizto-
sak lehetiink abban, hogy Vég Katalin
élvezetes és hiiséges magyar forditdsa
ehhez nagymértékben hozzdjarul.

Haynal André
%
Uj, monumentélis mivel gyarapodott

a pszichoanalizis enciklopédidinak sora.
Laplanche és Pontalis magyarul is meg-

3 Lésd részletesebben: Christopher Fortune: Az ,,R. N. eset”: Ferenczi radikalis kisérlete a pszichoa-

nalizisben. Thalassa (4), 1993, 1: 173-187.
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jelent mdve, A pszichoanalizis széidra
(Vocabulaire de la psychanalyse) utdn
nemrégiben megjelent a Dictionnaire de
la psychanalyse (Fayard, Paris, 1997),
Elisabeth Roudinesco és Michel Plon
mive. A hatalmas terjedelm(, csaknem
ezerkétszdz oldalas Dictionnaire
szemben a Vocabulaire-rel — nem csak
a szakterminusok magyardzatit tartal-
mazza, hanem a pszichoanalizis torténe-
tében fontos szerepet jdtszé személyek
— analitikusok és nem-analitikusok,
wortodoxok” és ,,disszidensek”, hires

péciensek és hires ellenfelek — életraj-
z4t is tartalmazza. Az enciklopédia rész-
letesen foglalkozik Freud és més analiti-
kusok legfontosabb mveivel, a pszicho-
analitikus mozgalom térténetével Japan-
t6l Romadnidig, Magyarorszdgtél Latin-
Amerikdig, egészen a kilencvenes évek
elejéig bezardlag. Foglalkozik a konyv
olyan — kevéssé ismert vagy ,.kényes”
és elhallgatott — kérdésekkel, mint a
pszichoanalizis torténete Oroszorszdg-
ban és a Szovjetuniéban; a pszichoanali-
zis ,,arjasitasa” és ,.gleichschaltoldsa” a
nici Németorszdgban, majd mindennek
»meg-nem-torténtté-tevése”; egyes ana-
litikusok egyiittmksdése a latin-ameri-
kai katonai diktatdardkkal stb. A Diction-
naire bemutatja a pszichoanalizis torté-
neti fejlédésének, valtozdsainak ideols-
giai és szellemi kontextusét, a filozéfia,
az antropolégia, a szociolégia, a pszichi-
atria hatdsat, parhuzamos fejleményeit,
a freudomarxizmustdl az egzisztencializ-
musig, az antipszichidtridtél a feminiz-
musig.
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A pszichoanalizis torténetének, elmé-
letének és gyakorlatdnak eme atfogé en-
ciklopédidja igen nagy teret szentel
Jacques Lacan munkéssdgdnak, s nyiltan
véllalja a ,lacanista” szemléletet.
Ugyanakkor tdvol &ll t6le a lacani dog-
matizmus: Lacan munkéssdgat is torté-
neti kontextusba dgyazza. Iit kell megje-
gyezniink, hogy a Dictionnaire els§ szer-
zGje, Elisabeth Roudinesco a francia
pszichoanalizis torténetének egyik legki-
valébb szakértdje. Nevét kiilonosen a
,,sz4z év kiizdelemrdl” sz6l6 kétkotetes
monogréfidja (Histoire de la psychanalyse
en France. La bataille de cent ans. Seuil,
Paris, 1986), valamint a Lacan életmtivét
feldolgozé koényve (Jacques Lacan.
Esquisse d’une vie, histoire d’un systéme
de pensée. Fayard, Paris, 1993) tette is-

mertté.
(¢f)
%k

A Ferenczi Sdndor Egyesiilet és az
Osiris Kényvklub 1997. februar 25-én
kerekasztal-beszélgetésen mutatta be
Adolf Griinbaum A pszichoanalizis alap-
Jjai cimd konyvét. Az amerikai filozéfus
vildgszerte nagy vitdkat kivalté konyvérél
ezittal Bokor Ldszlé pszichoanalitikus,
Gyéri Miklés pszicholégus (ELTE BTK),
a konyv egyik forditéja, tovabb4 E. Szabé
Laszl6 fizikus és filozéfus (ELTE TTK),
valamint Sutyék Tibor filozéfia PhD hall-
gaté (KLTE BTK) vitatkozott. Griinbaum
konyvének méliatdsdra és kritikdjara fo-
ly6iratunk egyik késébbi szdmdban té-
riink vissza.
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Békay Antal: Irodalomtudomdny a
modern és a posztmodern korban. Osiris,
Budapest, 1997.

Buda Béla: Az ongyilkossdg. Orvosi és
tarsadalomtudomdnyi  tanulmdnyok.
Animula Egyesiilet, Budapest, 1997.

Ferenczi Sandor: A pszichoanalizis ri-
vid tortonete. Reprint kiadds. Animula
Egyesiilet, Budapest, 1997.

Ferenczi Sandor: Katasziréfak a nemi
mitkodés fejlédésében. Reprint kiad4s. Fi-
lum Kiadé, Budapest, 1997.

Ferenczi Séandor: Klinikai naplé
1932.  Forditotta:  Vég  Katalin.
Akadémiai Kiad6, Budapest, 1996.

Sigmund Freud: Osztondk és osztin-
sorsok.  Metapszicholégiai  irdsok.
(Sigmund Freud mdvei VI.) Forditottdk:

Berényi Gébor, Médjay Péter, Szalay
Istvan. Filum Kiad6, Budapest, 1997.
Erich Fromm: Férfi és nd. Forditotta:
Kajtar Méria. Akadémiai Kiad6, Buda-
pest, 1996
C. G. Jung: Gondolatok a szenvedésrél
és a gydgyitasrol. Kossuth Kiad6, Buda-

pest, 1997.
Karady Viktor: Zsidésag,
modernizdacié, polgdrosodds. Tanul-

manyok. Cserépfalvi, Budapest, 1997.

Kulesér Zsuzsanna: Korat személyi-
ségfejlddés és énfunkcick. Akadémiai Ki-
adé, Budapest, 1996.

Jean Piaget: Az értelem pszicholégidja.
Forditottak: Adam Aniké, Farkas Ildiks,
Martonyi Eva. Kairosz Kiadé, 1997.

Elhizédé tarsadalmi traumdk hatdsd-
nak  felismerése gydgyitdsa.
Konferencia, Budapest, 1997. Animula
Egyesiilet, Budapest, 1997.

és

A Magyar Pre- és Perinatilis Pszicho-
léogiai és Orvostudomanyi Tarsasag
(MPPPOT) az aldbbi konyveket jelentette

meg:

Hidas Gyérgy (szerk.): A megtermékenyités-
t6l a tdarsadalomig. Dinasztia Kiadé, Buda-
pest, 1997.

Raffai Jend: Megfoganiam, tehdt vagyok.
Pdrbeszéd a babdval az anyaméhben. Utmu-
taté Kiad6, Budapest, 1997.

Mindkét kotet kaphat6 a konyvesboltokban,
vagy megrendelhetd a kiadéknal:

Dinasztia Kiadé: 1042 Budapest, Erzsébet
kiralyné atja 36/b.
Tel.: 252-4772, 221-7598

Utmutaté Kiadé: 1132 Budapest, Véci tt 54.
Tel /fax: 129-4446, 129-4447
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Szakél Gyula

TULELESI STRATEGIAK,
HATALMI MANIPULACIOK
A SZLOVAKIAI MAGYARSAG
KOREBEN

(1957-1990)

VERBALIS EROSZAK AZ OTVENES EVEK
MASODIK FELEBEN - BUJTATOTT
TORTENELEM, REJTETT IDENTITAS — EGYENI
ES KOLLEKTiV MAGATARTASNORMAK AZ UJ
HELYZETBEN — TARSADALMI NYILVANOSSAG,
NYELV, EMBERI KARAKTEREK



A magyar I ettre internationale
nyari szaimanak tartalmabol:

KERTESZ Imre: Lipcsei beszéd
FOLDENYI E Laszl6: Az erkolesi magany terhe. Laudacio Kertész
Imrérdl

AMERIKA ZENEJE

Zora Neale HURSTON: Harlem kényve ¢ Sacvan BERCOVITCH:
Amerika zenéje ¢ ZILAHY Péter: Manhattan (részlet) * Leslie A.
FIEDLER: Gyere vissza a tutajra, drdga Huck! ¢ Richard FORD:
Télmulatas ¢ Jeffrey GOLDFARB: Az amerikai kultdra alkonya? * Drago
JANCAR: Babos rizs * Hakim BEY: Az informéci6és habora * CSEJDY
Andrés: E-mail Amerika (részlet) * Jonathan SCHELL: A tétova Leviatan
* GARACZI Laszl6: Prédales

ANOI TEST

FORGACS Zsuzsa: Talalt levél « Margaret ATWOOD: A ndi test ® Slavoj
I EK: Lovagi szerelem és sir6 jaték ¢ Camile PAGLIA: A nemi erdszak
természetessége * Nancy HOUSTON: Anyak és harcosok ¢ Julia
KRISTEVA: Az anyasagrol ¢ John C. WELCHMAN: Az orvosi Vénusz ®
Margaret KREIDL, Mircea CARTARESCU, Neil JORDAN, Grace
PALEY, Zoé VALDES és Jeanette WINTERSON prézdja.

KOVACS Andras Ferenc és amerikai koltok versei

Kaphat6 a jobb konyvesboltokban és a hirlaparusoknal.
Megrendelhetd a szerkeszt6ség cimén és telefonszdman:
1123 Budapest Nagyenyed u. 11/a., tel/fax: 202 1989

T. S. Eliot leveleibdl -
Northrop Frye: A me-
tafora mozgatéja

Wallace Stevens: Kol-
tészet és festészet kap-
csolatardl - Kalmar Zol-
tan: Herakleitosz, Kéntor Péter, Makay
Nietzsche kedveltje Ida, Pintér Lajos, Pusz-

avagy hogyan filozo- 1 99 7 tai Zoltan, Takdcs Zsu-

Péter koltészetérsl

Martonffy ~ Marcell:
Balassa Péter N&das
Péter-monografigjarsl -
Balla Zsuzsa, Fodor
Andrés, Juhdsz Attila,

£

fal(tjunk - Eisemann zsa és Toth Krisztina
Gyorgy: Poe-tica - versel - Kapecz Zsuzsa
Tolnai Ott6: Szajké - 3 és Kardtson Endre
Badn Tibor: Kéntor prézaja




